
 

1º ANO - ATIVIDADES REMOTAS 

LÍNGUA PORTUGUESA. 

 

ALUNO (A): _______________________________________________________________ 

 

PROFESSOR (A): ________________________________________DATA: ___________ 
 

VAMOS APRENDER A LETRA D. 

COM AJUDA DE SUA FAMÍLIA FAÇA A LEITURA DAS SÍLABAS ABAIXO: 

DA- DE – DI- DO- DU- DÃO. 

da – de – di - do – du- dão. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PINTE E ESCREVA O NOME DAS FIGURAS QUE INICIAM COM A LETRA D  

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1) CIRCULE NO TEXTO TODAS AS PALAVRAS QUE TENHA A LETRA D. DEPOIS 

COPIE-AS. 

________________________                  _________________________ 

 

________________________                __________________________. 

 

2) COM AJUDA DE SUA FAMÍLIA, RECORTE E COLE 5 PALAVRAS QUE 

TENHA A LETRA D. 

 

 

 

 

 

 

 



PINTE AS FICHAS DAS PALAVRAS QUE INDICAM OS NOMES DOS DESENHOS: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1) 



 
2) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.ESCREVA AS 10 PALAVRAS QUE VOCÊ PINTOU NO POEMA.PODE 

USAR O VERSO DA FOLHA. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

SEJA CRIATIVO COM AJUDA DE SUA FAMÍLIA FAÇA UM DESENHO 

ALGUMA COISA QUE TENHA A LETRA D. 

USE O VERSO DA FOLHA. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

MATEMÁTICA 

ALUNO (A): 

 ____________________________________________________________________________ 

 

PROFESSOR (A): _________________________________________DATA: ___________ 
 



 

 

 



 

 

 

 



 



 

 

 

 



 



 

 



                                     

 

 

 

TURMA  1° ANO – ATIVIDADES REMOTAS 

 

ALUNO (A): _________________________________________________________________ 

   

PROFESSOR(A):_____________________________________DATA______/______/______ 
 

                                                                          HISTÓRA 

ATIVIDADE 01 

TODAS AS PESSOAS PRECISAM TER DOCUMENTOS. ELES TRAZEM 

IMFORMAÇÕES 

IMPORTANTES SOBRE NÓS E PERMITEM QUE SEJAMOS IDENTIFICADOS COMO 

CIDADÃOS. EXISTEM DIFERENTES TIPOS DE DOCUMENTOS PESSOAIS, POR 

EXEMPLO: CERTIDÃO DE NASCIMENTO, CARTEIRA DE VACINAÇÃO ETC. CADA UM 

DELES 

TRAZ INFORMAÇÕES ESPECÍFICAS PARA NOSSA CIDADANIA. 

 

a) COM AJUDA DE UM ADULTO PESQUISE QUAIS SÃO OS DOCUMENTOS QUE 

VOCÊ  

 

POSSUI E PINTE DE VERMELHO O ESPAÇO QUE ESTÁ ESCRITO O NOME. 

 

 

 

 

 

  

 

b) AGORA ESCREVA O NOME DOS DOCUMENTOS CITADOS ACIMA QUE VOCÊ 

AINDA NÃO TEM. 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

CERTIDÃO DE NASCIMENTO     CARTEIRA DE VACINA 

 

CARTEIRA DE IDENTIDADE - RG CADASTRO DE PESSOA FÍSICA - CPF 

     TÍTULO DE ELEITOR CARTEIRA NACIONAL DE HABILITAÇÃO 



________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

                                    TURMA  1° ANO – ATIVIDADES REMOTAS                                            

 

ALUNO (A): _________________________________________________________________ 

   

PROFESSOR(A):_____________________________________DATA______/______/______ 
 

                                                                     HISTÓRA 

ATIVIDADE 02 

AGORA QUE VOCÊ JÁ CONHECE SEUS DOCUMENTO, CONVIDE ALGUÉM DA SUA 

FAMÍLIA 

 PARA AJUDAR PREENCHER SEUS DADOS NA CERTIDÃO DE NASCIMENTO

 



 

 

 

                                              

TURMA  1° ANO – ATIVIDADES REMOTAS 

 

ALUNO (A): _________________________________________________________ 

   

PROFESSOR(A):_____________________________________DATA___/___/___ 
 

                                           GEOGRAFIA 

 

ATIVIDADE 01 

01)  PESQUISE E PREENCHA AS INFORMAÇÕES SOBRE SUA ESCOLA: 

O NOME DA MINHA ESCOLA É? 

________________________________________________________________________ 

 

O ENDEREÇO DELA É? 

________________________________________________________________________ 

 

 

02) ASSINALE COM UM CÍRCULO A PALAVRA QUE CORRESPONDE A RESPOSTA 

CORRETA:  

a ) ESTUDO NUMA ESCOLA? 

 PÚBLICA  
 PARTICULAR. 
 

b ) MINHA ESCOLA ? 

GRANDE 

PEQUENA 

 

c ) ESTUDO NO HORÁRIO DA? 

MANHÃ 

TARDE 



TURMA  1° ANO – ATIVIDADES REMOTAS 

 

ALUNO (A): _________________________________________________________ 

   

PROFESSOR(A):_____________________________________DATA___/___/___ 
 

                                           GEOGRAFIA 

ATIVIDADE 02 

COM AJUDA DA SUA FAMÍLIA, FAÇA A LEITURA DAS PALAVRAS NO RETÂNGULO E 

ESCREVA OS NOMES DESTES OBJETOS QUE ENCONTRAMOS NA SALA DE AULA: 

JANELA – ARMÁRIO – LIXEIRA – CADEIRA – QUADRO 
             MURAL – PORTA – MESA - CARTEIRA 

 

 



 

 

 

 

 

CIÊNCIAS 1º ANO – ATIVIDADES 5,6 – 4ª QUINZENA 

 

 

ALUNO (A): 

 ____________________________________________________________________________ 

 

PROFESSOR (A): _________________________________________DATA: ___________ 
 



 

6) DESENHE OU RECORTE FIGURAS DE OUTROS ITENS QUE VOCÊ USA 

PARA SUA HIGIENE PESSOAL ( PODE USAR O VERSO DA FOLHA): 

ARTE 1º ANO – ATIVIDADES 4 – 3ª QUINZENA 

 

TURMA 1° ANO – ATIVIDADES REMOTAS 

ARTES 

 

ALUNO (A): _________________________________________________________________ 

 

PROFESSOR: ________________________________________________________________ 
 

 

4) COM A AJUDA DE UM ADULTO USE A FOLHA EM BRANCO PARA 

CONSTRUIR AS CABEÇAS DE CACHORROS FAZENDO DOBRADURA. 

MEIA FOLHA PARA CADA CABEÇA, NÃO SE ESQUEÇA DE COLORIR E 

MANDAR UMA FOTO NO GRUPO (NÃO PRECISA DEVOLVER). 

 

 



OBSERVAÇÃO: 

 VOCÊ VAI INICIAR SUA DOBRADURA A PARTIR DE UM QUADRADO, 

SEGUINDO OS PASSOS ACIMA. 

 

 

TURMA 1° ANO – ATIVIDADES REMOTAS 

ALUNO (A): _________________________________________________________ 

 

PROFESSOR: _______________________________________________________ 
 

 

EDUCAÇÃO FÍSICA 

GINÁSTICA 

 

Para essa atividade não serão necessários materiais, pois o aluno usará somente o 

próprio corpo para realizar a atividade. Mostre as imagens a seguir para a criança e peça 

que ela imite a figura 

 

 



     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 


