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1º ANO __ ATIVIDADES REMOTAS 11ª QUINZENA. 

   LÍNGUA PORTUGUESA                                 25/09 À 09/10 

ALUNO (A): _________________________________________________________ 

 

PROFESSOR (A): __________________________________DATA: ___________ 
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CIRCULE TODOS OS DESENHOS QUE COMEÇAM COM A LETRA T E ESCREVA O 

NOME DE CADA UM QUE VOCÊ CIRCULOU. 

 

 

 

RECORTE E COLE PALAVRAS COM AS SÍLABAS ABAIXO: 

TA TE TI TO TU 
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______________________________________________________________________ 

LEIA AS PALAVRAS E DESENHE. 

TARTARUGA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

TELEVISÃO TIJOLO TOMATE TUCANO 
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TROCA LETRA T 

TROQUE A LETRA INICIAL DAS PALAVRAS PELA LETRA T E DESCUBRA NOVAS 

PALAVRAS. 
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1º ANO __ ATIVIDADES REMOTAS 11ª QUINZENA. 

      MATEMÁTICA                     25/09 À 09/10/2020. 

 

ALUNO (A): _________________________________________________________ 

 

PROFESSOR (A): __________________________________DATA: ___________ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

8 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

9 
 

 

 

 

 



 

10 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

11 
 

1º ANO __ ATIVIDADES REMOTAS 11ª QUINZENA. 

                           HISTÓRIA                                 25/09 À 09/10 

ALUNO (A): _________________________________________________________ 

 

PROFESSOR (A): __________________________________DATA: ___________ 
 

HISTÓRIA. 
OS DESENHOS ABAIXO REPRESENTAM AS VÁRIAS ETAPAS EM QUE UMA 
PESSOA PASSA DURANTE A VIDA.  
1- FAÇA UM X NA IMAGEM QUE REPRESENTA VOCÊ HOJE. 
2- PINTE A IMAGEM QUE MAIS SE PARECE COM A PESSOA RESPONSÁVEL POR 
VOCÊ.  
3- RECORTE E COLE AS IMAGENS NOS ESPAÇOS SEGUINDO A SEQUÊNCIA. 
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1º ANO __ ATIVIDADES REMOTAS 11ª QUINZENA. 

GEOGRAFIA.                                25/09 À 09/10/2020. 

ALUNO (A): _________________________________________________________ 

 

PROFESSOR (A): __________________________________DATA: ___________ 
 

GEOGRAFIA 

 

OBSERVANDO AS IMAGENS, VOCÊ PERCEBE QUE DEPENDENDO 

DA POSIÇÃO EM QUE O SEU CORPO SE ENCONTRA, AS POSIÇÕES 

MODIFICAM. 

EXISTE UMA FLOR NO MEU LADO 
ESQUERDO E UM PRATO NO MEU LADO 
DIREITO. 
 

 

EXISTE UMA FLOR NO MEU LADO 
DIREITO   E    UM PRATO NO MEU LADO 
ESQUERDO. 
 

    

 

PINTE AS FIGURAS COM CARINHO. 
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GEOGRAFIA 

1- VEJA AS DUAS MÃOS DESENHADAS. EXPERIMENTE COLOCAR AS SUAS 

MÃOS SOBRE ELAS E VERIFIQUE QUAL DELAS É A ESQUEDA E QUAL É A 

DIREITA. 

  

2- PINTE AS UNHAS DA MÃO ESQUERDA DE ROSA E AS DA MÃO DIREITA 

DE VERMELHO. 

 

3- DESENHE UM RELÓGIO NO PULSO ESQUERDO. 

 

4- DESENHE UM ANEL NO MENOR DEDO DA MÃO DIREITA. 

 

5- ESCREVA O NOME DA MÃO QUE VOCÊ SEGURA O LÁPIS PARA 

ESCREVER. 
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TURMA 1° ANO – ATIVIDADES REMOTAS. 

 
ALUNO (A): _______________________________________________________ 
 
PROFESSOR: MAYCON                                         DATA: _______/_______/2020 
 

 

EDUCAÇÃO FÍSICA 

 

ATIVIDADE 1 – PARA ESSA ATIVIDADE VAMOS PRECISAR DE UM BALDE E 10 

TAMPINHAS DE GARRAFA PET (SE POSSÍVEL 5 DE UMA COR E 5 DE OUTRA 

COR). O BALDE DEVERÁ FICAR DISTANTE CERCA DE 5 METROS DO PONTO DE 

LANÇAMENTO DAS TAMPINHAS, QUE DEVERÁ SER DEMARCADO POR UMA 

LINHA NO CHÃO. O ALUNO E UM MEMBRO DA FAMÍLIA DEVERÃO JOGAR SUAS 

TAMPINHAS (5 DE CADA UM) UMA DE CADA VEZ, E AQUELE QUE ACERTAR AS 

SUAS 5 TAMPINHAS PRIMEIRO SERÁ O VENCEDOR. 

UMA VARIAÇÃO QUE PODE SER FEITA É COLOCAR O BALDE EM CIMA DE 

UMA MESA OU CADEIRA. OUTRA VARIAÇÃO SERIA QUE AMBOS OS 

JOGADORES FICASSEM DE COSTAS PARA O BALDE, E ESSE SERIA COLOCADO 

A UMA DISTÂNCIA DE 2 METROS LONGE DOS JOGADORES. 

 

OBSERVAÇÃO: TODOS OS MATERIAIS CITADOS PODEM SER TROCADOS POR 

OUTROS SIMILARES. 
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ARTE 1º ANO – ATIVIDADES   – 11ª QUINZENA (25/09/2020 a 09/10/2020). 

ALUNO (A): _________________________________________________________ 

 

PROFESSOR (A): ____________________________________________________ 
 

PAIS OU RESPONSÁVEIS REALIZAR A LEITURA DO TEXTO ABAIXO EM VOZ 

ALTA   JUNTO COM SEU FILHO: 
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LEIA AS FRASES ABAIXO COM AJUDA DE UM FAMILIAR, DEPOIS COPIE AO 

LADO DO DESENHO CORRESNDENTE. PINTANDO O DESENHO BEM BONITO: 

1) É UMA MULA, SOLTA FOGO PELO PESCOÇOE NÃO TEM CABEÇA. 

2) MISTURA DE HOMEM E LOBO, ATACA NA LUA CHEIA. 

3) A IARA ENCANTA OS HOMENS COM SEU CANTO. 

(COM A RÉGUA, FAÇA AS LINHAS PARA ESCREVER AS FRASES) 
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CIÊNCIAS 1º ANO – ATIVIDADES– 11ª QUINZENA 

ALUNO (A):_________________________________________________________ 

 

PROFESSOR (A): ____________________________________________________ 
 

   CUIDADOS QUE DEVEMOS TOMAR COM O SOL: 

 USAR PROTETOR SOLAR SEMPRE QUE FOR POSSÍVEL 

 BEBER BASTANTE ÁGUA  

 TOMAR SOL PREFERENCIALMENTE ANTES DAS 10 HORAS 

OU DEPOIS DAS 16 HORAS 

 USAR CHAPÉU OU BONÉ  

  NÃO OLHAR DIRETAMENTE PARA O SOL, NEM MESMO COM 

ÓCULOS ESCUROS. OS RAIOS PODEM PREJUDICAR A 

VISÃO. 

 


