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3°ANO  – ATIVIDADES REMOTAS  

 

DATA______/______/______ 
 

LINGUA PORTUGUESA – PROFª PAMELA 
 

A ONÇA E O MACACO 

 A ONÇA TINHA UM DESEJO: PEGAR O MACACO. 

 POR ISSO, IMAGINOU UM PLANO PARA REALIZAR O 

SONHO. 

 O QUE SERÁ QUE ELA FEZ? 

 UM DIA A ONÇA TEVE UMA IDEIA: 

 _ VOU ME FINGIR DE MORTA E AÍ ENTÃO ... 

 NUM INSTANTE, SE ESPALHOU A NOTÍCIA DA MORTE 

DA ONÇA. 

 TODOS OS BICHOS VIERAM VER A ONÇA DE CANELA 

ESTICADA: O CAVALO, A CAPIVARA, A CABRA, O COELHO, 

TODOS QUE VOCÊS SE LEMBRAREM. NÃO FALTOU NENHUM.  

 O MACACO FOI O ÚLTIMO A CHEGAR. 

 ESPIOU DA PORTA E, SEM ENTRAR, DISSE ASSIM: 

 _ COITADA DA ONÇA! TÃO JOVEM E JÁ DEFUNTA. POR 

FALAR NISSO, ELA JÁ ESPIRROU? 

 O BODE RESPONDEU: 

 _ AINDA NÃO. 

 _ POIS MINHA AVÓ QUANDO MORREU DEU TRÊS 

ESPIRROS – EXPLICOU O MACACO. 

 OUVINDO ISTO, A ONÇA, SEM DEMORA, ESPIRROU: 

 _ ATCHIM! ATCHIM! ATCHIM! 

 O MACACO DEU UMA GARGALHADA: 

 _ ONDE JÁ SE VIU DEFUNTO ESPIRRAR? 

 FOI UM CORRE-CORRE, AFASTA-AFASTA, UM ESPALHA-

PELÔ, ESPALHA-PENA, QUE TODOS COMEÇARAM A ESPIRRAR 

TAMBÉM: 

 _ ATCHIM! ATCHIM! ATCHIM! 

PROFESSORA REGENTE: PAMELA FICAGNA 

ALUNO(A):_____________________________________________ 



 E O MACACO, DO ALTO DA JAQUEIRA, GRITOU: 

 _SAÚDE! 

 ACHARAM TÃO ENGRAÇADO, QUE A CONFUSÃO 

ACABOU EM BRINCADEIRA E CADA QUAL SAIU POR AÍ 

CONTANDO A HISTÓRIA A SUA MANEIRA: 

 _ FOI ASSIM... FOI ASSADO... 

 POIS É, MINHA GENTE, SÓ QUE DESSA VEZ A ONÇA NÃO 

PEGOU O MACACO.  

BETTE COELHO  

1- QUAL ERA A INTENÇÃO DA ONÇA AO FINGIR-SE DE 

MORTA? 

_______________________________________________________________________ 

2- O MACACO ACREDITOU NA MORTE DA ONÇA? 

_______________________________________________________________________ 

3- O MACACO PERGUNTOU SE A ONÇA JÁ HAVIA ESPIRRADO. EM SUA OPINIÃO, 

POR QUE ELE FEZ ISSO?  

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________ 

4- QUE ANIMAIS FORAM VER A ONÇA MORTA? 

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________  

5- QUEM DISSE “COITADA DA ONÇA! TÃO JOVEM E JÁ DEFUNTA.” 

_______________________________________________________________________ 

6- POR QUE OS ANIMAIS CORRERAM AO OUVIR O ESPIRRO DA ONÇA? 

_______________________________________________________________________ 

7- O ESPIRRO DA ONÇA DEMONSTROU QUE: 

(      ) ELA ESTAVA CONSEGUINDO ENGANAR O MACACO. 

(      ) O MACACO ESTAVA CONSEGUINDO ENGANÁ-LA. 

(      ) ELA ERA ALÉRGICA A MACACO. 

8- ASSINALE O PROVÉRBIO QUE MELHOR SE RELACIONA À HISTÓRIA “A ONÇA 

E O MACACO”. 

(      ) CADAMACACO NO SEU GALHO. 

(      ) O FEITIÇO VIROU CONTRA O FEITICEIRO. 

(      ) ONDE HÁ FUMAÇA, HÁ FOGO. 

(      ) QUEM NÃO CHORA, NÃO MAMA. 

9- LEIA A EXPRESSÃO:  

“ A ONÇA MORREU DE RAIVA” 

QUAL O SIGNIFICADO DA EXPRESSÃO ACIMA? 

(      ) A ONÇA MORREU PORQUE ESTAVA COM RAIVA. 



(      ) A ONÇA ESTAVA COM MUITA RAIVA. 

 

O TRENZINHO DO NICOLAU 

 UM DIA O NICOLAU FOI ESPIAR A VELHA ESTAÇÃO. AI QUE TRISTEZA NO 

CORAÇÃO! 

 O VELHO TRENZINHO, SEU COMPANHEIRO, IA SER VENDIDO PRO FERRO 

VELHO E NICOLAU RESOLVEU COMPRAR O TRENZINHO E NUNCA MAIS FICOU 

SOZINHO. 

 A CRIANÇADA VIVE BRINCANDO NO SEU QUINTAL. 

 O DIA INTEIRO SE OUVE: 

 _ POSSO BRINCAR NO SEU TRENZINHO, NICOLAU? 

 E, DE TARDINHA, DE BRINCADEIRA, SÓ PRA LEMBRAR OS VELHOS TEMPOS, 

NICOLAU ACENDE A CALDEIRA E APITA: 

 _ PIUIIIIIIIIIIIIII... 

 E, NA CALDEIRA, MEIO AMASSADA, ELE FAZ PIPOCAS PRA CRIANÇADA. 

RUTH TOCHA. O TRENZINHO DO NICOLAU. 

EDITORA ÁFRICA, SP. 

1- QUAL É O TÍTULO DA HISTÓRIA?  

_______________________________________________________________________ 

2- O QUE IA ACONTECER COM O TRENZINHO DO NICOLAU?  

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________ 

3- O QUE NICOLAU RESOLVEU FAZER COM O TRENZINHO? 

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________ 

4- ONDE NICOLAU FAZIA PIPOCAS PARA A CRIANÇADA? 

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________ 

5- NUMERE, NA ORDEM DOS ACONTECIMENTOS: 

(      ) A CRIANÇADA VIVIA BRINCANDO NO SEU QUIMTAL... 

(      ) O TRENZINHO IA SER VENDIDO PARA O FERRO VELHO. 

(      ) NICOLAU FAZIA PIPOCAS PARA A CRIANÇADA. 

(      ) NICOLAU COMPROU O TRENZINHO E NUNCA MAIS FICOU SOZINHO. 

 

 

 

 



HISTORIA – PROFª PAMELA 
 

O HERÓI NEGRO 

O DIA 20 DE NOVEMBRO É MUITO ESPECIAL PARA POPULAÇÃO 

NEGRA BRASILEIRA. É A DATA EM QUE O BRASIL REVERENCIA O HEROÍSMO 

DE ZUMBI DE PALMARES, SÍMBOLO MAIOR DA RESISTÊNCIA E DA LUTA DOS 

NEGROS CONTRA A ESCRAVIDÃO. 

ZUMBI NASCEU LIVRE EM PALMARES NO ANO DE 1655, MAS FOI 

CAPTURADO AINDA BEBÊ E ENTREGUE A UM PADRE JESUÍTA. BATIZADO 

COM O NOME DE FRANCISCO, ELE TEVE EDUCAÇÃO CRISTÃ E ESTUDOU 

PORTUGUÊS E LATIM. MAS NÃO ABANDONOU AS RAÍZES. COM 15 ANOS, 

ZUMBI VOLTOU AO QUILOMBO DOS PALMARES, ONDE SE TORNOU 

ESTATEGISTA MILITAR.  

EM 20 DE NOVEMBRO DE 1695, DEPOIS DE SER TRAÍDO POR UM 

COMPANHEIRO, FOI PRESO E MORTO PELAS TROPAS PORTUGUESAS. 

O QUILOMBO DOS PALMARES ESTAVA LOCALIZADO NA REGIÃO DA 

SERRA DA BARRIGA, QUE ATUALMENTE, FAZ PARTE DO MUNÍCIPIO DE 

UNIÃO DOS PALMARES NO ESTADO DE ALAGOAS.  

ERA CONSTITUÍDO POR QUILOMBOLAS (ESCRAVOS FUGITIVOS DAS 

FAZENDAS QUE VIVIAM NOS QUILOMBOS) QUE TINHAM SIDO ESCRAVOS 

EM FAZENDAS DAS CAPITANIAS DA BAHIA E PERNAMBUCO. TORMOU-SE  

SÍMBOLO DA RESISTÊNCIA NEGRA Á ESCRAVIDÃO. 

 

1- COLOQUE (V) SE FOR VERDADEIRO OU ( F) SE FOR FALSO: 

(      ) ZUMBI NÃO REPRESENTA NADA PARA OS NEGROS BRASILEIROS. 

(      ) COM 19 ANOS, ZUMBI VOLTOU AO QUILOMBO DOS PALMARES. 

(      ) O QUILOMBO ERA SITUADO NO INTERIOR DA BAHIA. 

(      ) ZUMBI NASCEU EM 1655. 

2- ZUMBI DOS PALMARES É CONSIDERADO COMO O: 

(      ) MÉDICO DO FUTURO.   (      ) HOMEM NEGRO.   (      ) HERÓI NEGRO. 

3- NO DIA 20 DE NOVEMBRO É VOMEMORADO: 

(      ) O DIA DA PÁTRIA  (      ) O DIA DE ZUMBI  (      ) O DIA DA CONSCIÊNCIA 

NEGRA 

 



DIA DA CONSCIÊNCIA NEGRA 

20 DE NOVEMBRO FOI SELECIONADO PARA CELEBRAR O DIA DA 

CONSCIÊNCIA NEGRA. A DATA FOI ESCOLHIDA POR SER O DIA DAMORTE DE 

ZUMBI DOS PALMARES, GRANDE LÍDER DO QUILOMBO DOS PALMARES, 

RESPEITADO HERÓI DA RESISTÊNCIA ANTIESCRAVAGISTA. ESTE DIS É 

DEDICADO Á REFLEXÃO SOBRE A SITUAÇÃODO PAÍS. OS AFRICANOS 

CONTRIBUÍRAM PARA A CULTURA BRASILEIRA EM UMA ENORMIDADE DE 

ASPECTOS: DANÇA, MÚSICA, RELIGIÃO, CULINÁRIA E IDIOMA. 

CONSIDERADO A MAIOR IDENTIDADE MUSICAL BRASILEIRA O SAMBA TEM 

ORIGEM NA CULTURAAFRICANA, ASSIM COMO A CAPOEIRA. NA CULINÁRIA 

AS INFLUENCIAS ESTÃO EM PRATOS COMO: VATAPÁ, CARURU, EFÓ, 

ACARAJÉ E BOBÓ, COM LARGO USO DE AZEITE-DE-DENDÊ, LEITE DE COCO 

E PIMENTA. A FEIJOADA CARIOCA, DE ORIGEM NEGRA, É O MAIS 

TIPICAMENTE BRASILEIRO DOS PRATOS. MUITOS VOCÁBULOS QUE 

USAMOS COM FREQUENCIA VIERAM DE IDIOMAS AFRICANOS. QUER 

EXEMPLOS? BAGUNÇA, CURINGA, MOLEQUE, DENGO, GANGORRA, 

CACHIMBO, FUBÁ, MACACO, QUITANDA, CAFUNÉ, CACHAÇA, QUITUTE, 

BAFAFÁ, BATUCADA, ZABUMBA, QUIABO... 

1- ENCONTRE NO CAÇA PALAVRAS “VERBETES” QUE TEM ORIGEM EM 

IDIOMAS AFRICANOS.  

 



GEOGRAFIA – PROFª PAMELA 
 

 



MATEMÁTICA – PROFª. JULIANA 

REALIZE AS OPERAÇÕES NOS ESPAÇOS EM BRANCO NESTA FOLHA MESMO, 

DEIXE-AS PARA POSSAM SER CORRIGIDAS! 

 

 



01 – OBSERVE O GRÁFICO DE COLUNA ABAIXO E RESPONDA AS QUESTÕES: 

 

a) QUAL TIME TEM MAIS TORCEDORES? __________________________________ 

b) QUAL TIME TEM MENOS TORCEDORES? _________________________________  

c) ESCREVA EM ORDEM CRESCENTE (DO MENOR PARA O MAIOR), OS 

NUMEROS QUE REPRESENTAM OS TORCEDORES. 

1 346 - __________, __________, __________, __________. 

d) QUAL O SEU TIME PREFERIDO?__________________________________________ 

e) ESCREVA EM ORDEM DECRESCENTE (DO MAIOR PARA O MENOR), OS 

NÚMEROS QUE REPRESENTAM OS TORCEDORES. 

1 750, __________, ____________, ___________, ___________. 

f) COMPLETE A TABELA COM OS DADOS DA TABELA: 

TIME NUMERO DE TORCEDORES 

PALMEIRAS  

 1 699 

  

  

  

 

 

 



EDUCAÇÃO FÍSICA – PROFº RAFAEL 

BORA ESTOURAR O BALÃO? 

PARECE TRANQUILO, MAS NÃO É BEM ASSIM. ESTOURAR BALÃO, OU 

BEXIGA, USANDO LUVAS NÃO É ASSIM TÃO FÁCIL, MAS É BEM DIVERTIDO! ESTÁ 

BRINCADEIRA É FÁCIL E RÁPIDA. SERÃO 6 BALÕES/BEXIGA, 3 PARA CADA 

PARTICIPANTE. COMEÇANDO DEIXANDO OS BALÕES A UMA CERTA DISTÂNCIA 

PARA SAIR EM CORRIDA, PEGAR UM, VOLTAR AO PORTO DE PARTIDA ENCHE-LO 

E TENTAR ESTOURAR, VOLTAR PEGA OUTRO E FAZ O MESMO PROCESSO.  

 
 
OBSERVAÇÃO: TODOS OS MATERIAIS CITADOS PODEM SER TROCADOS POR 

OUTROS SIMILARES. 

 
 
 

https://www.tempojunto.com/wp-content/uploads/2019/10/gincana-estourar-baloes-com-as-maos.jpg


ARTES - PROF.ª PATRICIA 

ARTE CHINESA 

 

A ARTE CHINESA É MARCADA BELA BELEZA DOS VASOS EM CERÂMICA 

PINTADOS, ARTESANALMENTE, COM MOTIVOS CULTURAIS DA CHINA. A ARTE EM 

SEDA TAMBÉM É OUTRO ASPECTO IMPORTANTE. OS PINTORES CHINESES 

DESTACAM, EM SUAS TELAS, AS BELEZAS NATURAIS DA CHINA (PAISAGENS, 

ANIMAIS) E ASPECTOS MITOLÓGICOS. 

 
  

 

 
OBSERVE O DESENHO E FAÇA UM COLORIDO BEM BONITO. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ENSINO RELIGIOSO - PROF.ª PATRICIA 

DESENHE AQUI 



ATIVIDADE DE NATAL – PROF. PATRICIA 

FAÇA A SUA ÁRVORE DE NATAL UTILIZANDO OS MATÉRIAS EM ANEXO. ENTÃO 

SOLTE SUA IMAGINAÇÃO E CAPRICHE. 

 



CIÊNCIAS – PROFª PATRICIA 

O PLANETA TERRA 

A TERRA É O NOSSO PLANETA, TEM A FORMA ARRENDONDADA E GIRA EM 

TORNO DO SOL. O SOL É UMA ESTRELA QUE ILUMINA A TERRA. A SUPERFÍCIE DA 

TERRA É FORMADA POR OCEANOS, RIOS, LAGOS, PEDRAS, TERRA, VEGETAIS E 

ANIAMAIS. A TERRA PODE SER REPRESENTADA POR UM GLOBO, MAPA, FOTO. A 

TERRA É ENVOLVIDA POR UMA ATMOSFERA É UMA CAMADA DE AR. OS ANIMAIS 

E AS PLANTAS NECESSITAM DE ÁGUA, AR, LUZ E CALOR SOLAR PARA 

SOBREVIVER. 

 



 



 



DIA 21/11 – REPOSIÇÃO REFERENTE AO DIA 28/04/2020 

 

 

 

 

 

 



DIA 28/11 – REPOSIÇÃO REFERENTE AO DIA 29/04/2020 

 JOGO DA CORRIDA DO AVIÃO 

COM FITA CREPE OU GIZ, PEGUE PAPEL, E FORME UM AVIÃO PARA CADA 

PARTICIPANTE, CHAME O RESPONSÁVEL E BRINQUE DO JOGO DA CORRIDA DO 

AVIÃO. É FÁCIL DE REALIZAR, PEGUE A FITA OU GIZ FAÇA UMA LINHA RETA E 

ENUMERE COMEÇANDO COMO ESTA NA FOTO, 5 VEZES DE CADA PARTICIPANTES. 

O PARTICIPANTE QUE MAIS FIZER PONTOS VENCE.  

 

 

OBSERVAÇÃO: todos os materiais citados podem ser trocados por outros similares. 

 
     
 

 

 

 

 

 



DIA 05/12 – REPOSIÇÃO REFERENTE AO DIA 30/04/2020 

 

 


