
 

RECUPERAÇÃO DE CIÊNCIAS 

 
ALUNO (A): __________________________________________________________________ 
 
PROFESSOR (A): __________________________________________ DATA ____/____/2020 
 

 

MARAQUE UM X NA RESPOSTA CORRETA: 

1- O Sol é  

(  ) via láctea 

(  ) estrela 

(  ) satélite  

2- O Sol, fornece para a Terra: 

(  ) alimento 

(  ) luz e calor 

3- O Sol é o centro do Sistema solar ao seu redor giram os ............................. 

4- MARAQUE V PARA VERDADEIRO E F PARA FALSO: 

(   ) Os astros são todos iluminados 

(   ) os astros são todos luminosos 

(   ) existem astros luminosos e astros iluminados 

(   ) a lua é um planeta 

(   ) a lua é um satélite natural da Terra. 

 

5- ESCREVA OS NOMES DOS PLANETAS QUE COMPÕE O SISTEMA SOLAR. 

............................,.............................,.............................,.................................... 

............................,............................,...............................,................................... 

 

 

 

 

 



 

RECUPERAÇÃO DE HISTÓRIA 

 
ALUNO (A): __________________________________________________________________ 
 
PROFESSOR (A): __________________________________________ DATA ____/____/2020 
 

 

1- O Brasil foi descoberto  

(  ) em 1400 por Pedro Alvares Cabral 

(  ) em 2000 por Cristóvão Colombo 

(  ) em 1500 por Pedro Alvares Cabral  

 

2- Quem foram os primeiros habitantes do nosso território? 

.............................................................................................................................................. 

3- Como viviam os índios? Como eram suas moradias? 

.......................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................... 

4- Êxodo Rural é: 

(  ) Chegada de pessoas de outros lugares 

(  ) visitar pessoas que moram em outros lugares 

(  )  a migração  de pessoas  do campo,  em busca de melhores condições de vida 

 

5- Etnia é: 

(  ) Povos com culturas diferentes da nossa 

(  ) Mistura de raças 

(  ) Palavra de origem grega que significa “povo” (ethnos) – refere-se a indivíduos com 

características específicas que se materializam em costumes, línguas, 

religiões, origens demográficas, entre outras 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

RECUEPRAÇÃO DE LINGUA PORTUGUESA 

 
ALUNO (A): __________________________________________________________________ 
 
PROFESSOR (A): __________________________________________ DATA ____/____/2020 
 

 

MARQUE UM X NAS ALTERNATIVAS CORRETAS. 

1- Sobre as fábulas é correto afirmar: 

(   ) É uma história apenas contada. 

(   ) É uma história que tem um narrador. 

(   ) Uma das características é que na fábula os animais falam. 

(   ) No final de uma fábula sempre tem a moral da história. 

2-  MARQUE UM X NA ALTERNATIVA EM QUE O GÊNERO TEXTUAL SEJA UMA FÁBULA: 

(   ) Branca de neve e o sete anões 

(   ) O leão e o ratinho 

(   ) João e Maria 

3- QUAL O SINAL DE PONTUAÇÃO QUE UTILIZAMOS PARA  

a) Expressar medo:........................................ 

b) Fazer uma pergunta:.................................. 

c) Fazer uma afirmação:................................ 

4- ACENTUE CORRETAMENTE AS PALAVRAS: 

Lampada – genero – lapis- mascara-vovo- vovo-  petroleo- furia- combustivel- 

5- ESCREVA FRASES: 

Interrogativa:.................................................................................................................................. 

Exclamativa: .................................................................................................................................. 

Afirmativa:...................................................................................................................................... 

 

 

 

 

 



 

TURMA 4º ANO – ATIVIDADES REMOTAS 

ALUNO (A):__________________________________________________________________ 

 

PROFESSOR (A): ____________________________________________DATA___/___/___ 
 

 

RECUPERAÇÃO DE MATEMÁTICA   

 
01- Resolva as operações:  

 

 

02- Coloque em ordem crescente:  

98- 88- 95- 66- 32- 25- 97- 79- 55- 43   

          

 

Coloque na ordem decrescente:  

 

01-  08- 05- 23- 38- 67- 98- 97- 75- 44- 40 

 

           

 

 



03- Decomponha os números em centena, dezena e unidade. 

 

04- Complete com antecessor e sucessor.  

        280  282 

 1295  

234 235  

  5677 

197 198  

  568 

05-Escreva por Extenso: 

332____________________________________________________________ 

525____________________________________________________________ 

899____________________________________________________________  

1255___________________________________________________________   

 

- Descubra o segredo de cada seqüência e complete com os números seguintes. 

 

- Resolva com atenção: 

 



 

TURMA 4º ANO – ATIVIDADES REMOTAS 

ALUNO (A):______________________________________________________________________ 

 

PROFESSOR (A): ______________________________________________DATA____/____/____ 

 

 

RECUPERAÇÃO DE GEOGRAFIA 
 

01- O que é bairro?  
 
______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 

02-  O que significa bairros comerciais?  

_______________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________ 

03- Qual a diferença de campo e cidade? 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 

04- Quais são os elementos naturais em uma paisagem?  

_____________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________ 

05- Encontre no caça palavra, as resposta das perguntas abaixo.  
 

 
 



 

TURMA 4º ANO – ATIVIDADES REMOTAS 

ALUNO (A):______________________________________________________ 

 

PROFESSOR (A): ____________________________________________________ 

 

 

RECUPERAÇÃO DE ARTE 

Atividade:  

Com o auxílio de uma régua faça um desenho usando apenas linhas retas e pinte com cores de 

livre escolha. Pinte com cores de livre escolha. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

TURMA 4° ANO – RECUPERAÇÃO REMOTA 

 
ALUNO (A): _______________________________________________________ 
 
PROFESSOR: MAYCON                                         DATA: _______/_______/2020 
 

 

EDUCAÇÃO FÍSICA 

  

Atividade 1 - GARRAFOBOL – brincando com a família. 

Para essa atividade vamos precisar de duas garrafas pet (preferencialmente de 2 litros), 

essas deverão ser cortadas com cerca de 13 cm contando da tampa para baixo, conforme figura 

abaixo: 

Também será necessária uma bolinha que caiba dentro da 

parte cortada da garrafa, poderá ser usada a mesma bolinha usada 

na atividade com a raquete que o você realizou na semana anterior. 

Você deverá decorar as garrafas cortadas (use sua 

imaginação). 

Para jogar o Garrafobol você precisará de mais um integrante da família, por isso duas 

garrafas. Um jogará a bolinha para o outro usando a garrafa como uma forma de raquete. Para 

deixar o jogo mais interessante poderão ser colocar algumas cadeiras entre vocês para servir de 

rede. Bom jogo à todos. 

OBSERVAÇÃO: Essa atividade foi enviada há algumas semanas, o diferencial dessa vez 

será que tanto o aluno quanto o membro da família deverão jogar o jogo usando a mão não 

dominante, por exemplo: se sou destro (uso a mão direita) devo jogar com a mão esquerda.  

 


