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EDUCAÇÃO FÍSICA 

Atividade – AMARELINHA AFRICANA 

Para brincar de Amarelinha Africana, você precisa desenhar no chão o traçado do jogo. 

Pode ser com giz, ou fita crepe. É preciso formar um quadrado, com 16 quadrados menores 

dentro, conforme a figura abaixo: 

 

Um dos diferenciais dessa amarelinha é que duas crianças pulam ao mesmo tempo. Ou 

em grupos de dois em dois. 

Cada participante começa a brincadeira de um lado da amarelinha, com cada pé em um 

quadrado. Eles devem pular para os quadrados à direita ao mesmo tempo, e retornar pulando 

para o início. Aí saltam para os quadrados em frente e repetem os pulos para a direita e retornam. 

A brincadeira se repete até que todos cheguem ao outro lado da amarelinha. 

Para facilitar a compreensão pesquise na internet sobre “Teca-teca amarelinha africana” há 

diversos vídeos demonstrando a brincadeira. 
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CIÊNCIAS  

LEIA O TEXTO COM ATENÇÃO E FAÇA AS ATIVIDADES 

 

CADEIAS ALIMENTARES 

 



 

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________ 
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PORTUGUÊS  

A carta ou correspondência está entre os mais aplicados na comunicação do cotidiano. 

A principal característica desse gênero textual é a existência de: 

a) Um emissor (remetente)  é aquela pessoa  que escreve e manda a carta. 

b) Um receptor (destinatário) é  aquela pessoa que recebe a carta, aquele que lê a carta. 

Há três tipos básicos de carta, independente da maneira como será transmitida: a correspondência oficial 

e a correspondência comercial e a correspondência pessoal. 

 Nesse momento vamos trabalhar somente com o tipo carta pessoal. Sabe por quê? Porque está 

se aproximando o Natal, que é uma data comemorada no mundo todo. Esse é um tempo muito importante 

para nossa espiritualidade, pois é o aniversário de Jesus, o filho de Deus que veio ao mundo com a 

missão de fazer o bem a todos. 

OBSERVE COM ATENÇÃO A ESTRUTURA DE UM CARTA. 

 



ATIVIDADES  

1- QUAIS AS PARTES QUE COMPÕE UMA CARTA? 

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________ 

 

2- NUMA CARTA: 

A) QUEM É O REMETENTE? 

_______________________________________________________________________________ 

 

c) QUEM É O DESTINATÁRIO? 

_______________________________________________________________________________ 

 

AGORA VOCÊ, PINTE O DESENHO E ESCREVA UMA CARTINHA PARA O PAPAI NOEL. 

 

 

 



 

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 
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MATEMÁTICA 

01- Complete a tabuada. 
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GEOGRAFIA 
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HISTORIA  

- Reescreva todo o texto abaixo, substituindo os desenhos pelas palavras. 

  

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________



_______________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________

_________________________________ _____________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

TURMA 4º ANO – ATIVIDADES REMOTAS 

 
ALUNO 
(A):_____________________________________________________________________________ 
 
PROFESSOR (A): 
________________________________________________________________________ 
 
DATA: 07/12/2020 A 18/12/2020 
 
 

4° ANO – ATIVIDADE  DE ARTE 

Observe a obra de Ivan Cruz artista brasileiro, e  responda: 

Na linha ao lado de cada imagem responda do que as crianças estão brincando? 

 

 



 

 

 

Atividade: 

Complete o pinheirinho e depois pinte-o  com as cores que preferir. 

 



 

 

 

 

 


