TURMA: 5° ANO “A” e “B” — ATIVIDADES REMOTAS

ALUNO (A):

PROFESSOR (A):Camila, Cristiane, Jucemara e Maycon

O que podemos fazer?

S3o diversas e perigosas as formas de poluigdo. A poluicdo afeta a vida na
Terra e prejudica o ambiente.

Complete os quadros com explicagdes, desenhos ou colagens, indicando
uma solugio que poderia melhorar os seguintes problemas:

Causada, entre outros fatores, pela aplicagdo de produtos quimicos nas
lavouras e plantagdes, com o objetivo de aumentar a produtividade. Os adi-
tivos quimicos mais comuns s3o os pesticidas, os solventes e os fertilizantes.

Possivel solucao

26 Martinusso/Opgao Brasil Im

» Plantacéo de hortalicas em Nova Friburgo
(RJ), 2015.
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Ocorre quando gases toxicos alcangam a atmosfera. Esses gases podem
vir da queima do combustivel dos veiculos e das fabricas, entre outras fontes.

Possivel solucéo

Rogerio de Santis/Futura Press

» Bairro da Bela Vista, no municipio de Séo
Paulo (SP), 2017.
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Rogério Reis/Pulsar Imagens

Acontece quando ha excesso de sons e ruidos no ambiente, colocando
em risco a audigdo das pessoas e gerando problemas como estresse e can-
saco. Costuma ocorrer em grandes centros urbanos.

Possivel solucéo

R s 7':',:"";‘ & > &
Rua da Constituicdo, no centro do municipio
do Rio de Janeiro (RJ), 2015.

Ocorre quando ha muitas imagens, cores ou palavras utilizadas em pro-
pagandas, cartazes e luminosos. Esse excesso de elementos visuais perturba
a compreensdo da paisagem, causando desconfortos e estresse. Costuma
ser frequente nos centros urbanos.
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Rua S3o Pedro, em Juazeiro do Norte (CE), i
i
2015. lies

Organizem-se em grupos e fagam um levantamento, na regido onde vocés moram,
sobre os tipos de polui¢do mais presentes e que geram maiores problemas am-
bientais. Se quiserem, conversem com a populacéo local sobre o assunto. Depois,
registrem em um cartaz os principais problemas encontrados e as possiveis solu-
¢bes. Apresentem o resultado da pesquisa a classe.
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Todos os habitantes do planeta s&o responséveis pela preservacio da natureza. Porém,
os recursos naturais sdo utilizados de forma bem diferente pelas pessoas de cada pais.
Para calcular a quantidade de recursos naturais que cada ser humano consome para
manter seu modo de vida, pesquisadores criaram uma medida que recebeu o nome de
pegada ecolégica.
E como se todas as atividades do cotidiano deixassem uma marca no ambiente, como uma
pegada, que revela a forma como utilizamos os recursos naturais.
Observe o mapa com os valores da pegada ecoldgica para os diferentes paises no mundo.
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Quilémetros

Elaborado com base em: GLOBAL Footprint Network. Disponivel em:
<www.footprintnetwork.org/content/documents/ecological_footprint_nations/ecological.html>. Acesso em: 8 dez. 2017

Atencéo: Para a leitura do mapa, lembre-se de que os paises pintados com tons

mais escuros sdo aqueles nos quais a populagdo consome mais recursos da natureza.

1 Quais sdo os paises que apresentam maior pegada ecolégica? O que podemos dizer
sobre sua populagdo? Consulte o mapa da pagina 58.

2 Qual é a situaggo do Brasil em relacdo ao consumo de recursos naturais? Cite dois
paises que consomem mais recursos que o Brasil e dois paises que consomem me-
NOS recursos. - . T .




Jé imaginou a quantidade de recursos naturais que vocé consome diariamente?
Ha algumas formas de fazer essa contagem. A seguir, vamos conhecer uma bem
simples.

Marque um X na alternativa que mais se aproxima dos seus hébitos.

Com que frequéncia vocé come carne vermelha? (um bife pequeno)
"‘ Em ocasides especiais, aproximadamente uma vez por semana.

494 Como carne vermelha, no minimo, uma vez por dia.

De onde vém os alimentos que vocé consome?

 § De minha horta e do pomar de casa, de lojas de produtos organicos, ou feiras e
quitandas do bairro.

"4 Normalmente de supermercados, e poucas vezes de feiras e quitandas.
. §9Y Minha familia sempre compra alimentos industrializados.

Quantas vezes por ano vocé compra roupas, ténis, bonés ou mochilas novas?
“ Uma vez por ano.

| "§'§ Duas vezes por ano.

777777 4944 Trés vezes ou mais por ano.

Como vocé descarta o lixo produzido em sua casa?

Q Em duas lixeiras, uma para reciclaveis e outra para n3o reciclaveis. Tento levar as
pilhas, baterias e ldmpadas a postos de recolhimento.

“" Em uma Unica lixeira, pois ndo existe coleta seletiva no meu bairro/cidade.

Que meio de transporte vocé usa com mais frequéncia?
4§ Bicicleta ou normalmente me locomovo a pé.

Q4 Transporte coletivo (6nibus, trem, metrd, balsa).
44} Minha familia e eu vamos a qualquer lugar de carro.

2> Agora conte e anote o total de simbolos que vocé marcou em cada item.

1 “W Ml

1) Veja o simbolo marcado mais vezes e o que ele fala sobre a sua pegada ecoldgica.
4 Pegada bacana - E isso ail Os seus habitos ajudam a cuidar da natureza e evitar o des-
perdicio de recursos naturais. Continue nesse caminho!
44 Pegada moderada — No caminho certo... vocé precisa rever um pouco seu estilo de
vida. Tente modificar um hébito por vez.
494 Pegada larga — Cuidado! Vocé est4 vivendo de forma insustentavel para o planeta,
utilizando mais recursos que o necessario. Repense seus habitos!

Ermak Oksana/Shutterstock

Elaborado com base em: SCARPA, Fabiano; SOARES, Ana Paula. Pegada ecolégica: qual é a sua?
Sao José dos Campos: INPE, 2012. Disponivel em: <www.inpe.br/noticias/arquivos/pdf/
Cartilha%20-%20Pegada%20Ecologica%?20-%20web.pdf>. Acesso em: 13 dez. 2017.




Leia o texto a seguir.

O menino tinha certeza

de que havia nascido

no dia em que viu o rio.

Na sua memoria

nao havia nada antes daquele dia.

O menino amou o rio

pois acreditou que o rio

havia também nascido

no dia em que ele o viu.

O menino olhava o rio: o rio era seu irmao.

s

Claudio Chyio/Arquivo da editora

7IRALDO. Menino do rio doce. Sao Paulo:
Companhia das Letrih . 196.

B Em sua opinido, o que significam estes versos?

O menino tinha certeza

de que havia nascido

no dia em que viu o rio.

Na sua memoria

nao havia nada antes daquele dia.

"} Vocé também ja teve uma experiéncia parecida? Com qual elemento da

natureza?

» O que precisamos fazer para que as criangas do futuro também possam ter

um contato préximo com a natureza?



®

O Instituto Brasileiro do Meio Ambiente e dos Recursos

do uso dos recursos naturais.
O lbama e o Servico Florestal Brasileiro (SFB) s3o responsaveis

Ha dois grupos de Unidades de

Conservacao:

UC de Protecdo Integral: areas
totalmente protegidas, sem per-
miss&o para uso dos recursos na-
turais, somente em casos espe-
ciais e autorizados pelo Ibama.

UC de Uso Sustentével: areas
com permissao para uUso cons-
ciente dos recursos naturais. Sdo
permitidos projetos de educa-
cdo ambiental e visitacdo turis-
tica restrita.

Observe o mapa ao lado.

®» Em busca de solucoes

Naturais Renovaveis (Ibama) é um érgéo publico que atua prin-
cipalmente no monitoramento de problemas ambientais, na
execugdo de programas de educacdo ambiental e no controle

por criar € monitorar areas de preservagdo ambiental, como as
Unidades de Conservacdo (UCs). Nas UCs as areas naturais sio
protegidas do desmatamento, da caga e da pesca ilegais e de
atividades nocivas a natureza, como a mineragdo. O objetivo é
usar seus recursos de forma cuidadosa, preservar a diversidade
das espécies e proteger os saberes dos povos tradicionais e
indigenas que dependem dessas areas.
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Elaborado com base em: MMA (2014); FUNAI (2014).

Disponivel em: <www.florestal.gov.br/snif/recursos-florestais/
sistema-nacional-de-unidades-de-conservacao?print=1&tmpl=component>.

Acesso em: 7 dez. 2017

) Identifique no mapa qual regido brasileira possui mais areas de protecdo e qual
tipo de vegetacdo estd sendo preservada nessa regido.

Com a urbanizagao, hoje sé restam 7% da vegetagio original da Mata Atlanti-
ca. Em quais estados do Brasil h4 mais 4rea de Mata Atlantica preservada?
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Dentro das Unidades de Conservacgéo de uso sustentavel existem as Reservas
Extrativistas (Resex), areas reservadas para manter os povos tradicionais traba-
lhando em harmonia com a natureza.

Seringueiros, caigaras, castanheiros e ribeirinhos sdo exemplos de povos
tradicionais cuja principal atividade é o extrativismo. Os seringueiros extraem o
latex (liquido de uma arvore que se chama seringueira), os caigaras sdo pesca-
dores do litoral brasileiro, os castanheiros buscam varios tipos de castanhas,
como a castanha-do-par3, e os ribeirinhos pescam peixes e crustdceos dos rios.

Quem cuida das Reservas Extrativistas brasileiras é o Instituto Chico Mendes
de Conservacio da Biodiversidade (ICMBIo), que é vinculado ao Ministério do
Meio Ambiente.

As Resex sio exemplos de como os moradores de éreas protegidas podem
usar os recursos naturais de forma cuidadosa e consciente, para que as florestas
continuem em pé e as pessoas mantenham seu modo de vida com qualidade.

Outra atribuigdo muito importante do ICMBio é evitar que espécies da fauna
e da flora entrem em processo de extingao.

O Projeto Tamar, apoiado pelo ICMBio, cuida da preservagédo das tartarugas
marinhas em todo o litoral do Brasil. Suas sedes de pesquisa e visitagdo estdo
situadas em éreas de reprodu-
cdo e desova da espécie, co-
mo: Fernando de Noronha (PE),
Aracaju (SE), Praia do Forte
(BA), Regéncia (ES), Ubatuba
(SP), Itajai (SC), Floriandpolis
(SC), entre outras.

momento em que as
tartarugas pdem os ovos.

» Sede do Projeto Tamar da Barra da
Lagoa, em Florianépolis (SC), 2016.

Ha Unidades de Conservacdo no estado onde vocé mora? Alguma delas é

aberta a visitagdo?

»




Para participar da protec&o a natureza brasileira, vocé pode desenvolver habi-
tos ecolégicos e saudaveis e ainda agir em conjunto com uma ONG.

As Organizacées Nio Governamentais (ONGs) séo associacbes formadas
por membros da sociedade civil com o objetivo de participar da solugio de
problemas relacionados ao ambiente, a salde, 3 educacao, aos direitos huma-
nos, entre outros. Essas organizagées ndo dependem dos governos para sobre-
viver. Muitas vezes pressionam os politicos e as grandes empresas para adota-
rem medidas voltadas & melhoria da qualidade de vida da populag3o.

Algumas ONGs atuam na preservacdo de espécies em extin¢do; outras no
controle e na fiscalizagdo do des-
matamento (como a SOS Mata
Atlantica); outras na difusdo e na
defesa do modo de vida e da cul-
tura indigena e dos povos tradicio-

Alvinho Duarte/Fotoarena

nais(comoolnstituto Socioambiental
—ISA), entre outras acdes.
Internacionalmente, podemos
destacar a Conservation Interna-
tional (WWF) e o Greenpeace, que

- B 2 ol
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também mantém atividades no ok s S .
» Voluntarios participam de agéo de limpeza da praia
Brasil. Veja a foto. de Copacabana, no municipio do Rio de Janeiro (RJ),

2017. O evento foi patrocinado pela WWF Brasil.

Em grupos, respondam: Vocés conhecem o trabalho de alguma ONG que atue
na defesa do ambiente na cidade ou estado onde moram? Pesquisem infor-
magdes sobre o trabalho e a drea de atuacio da ONG. Depois, elaborem um
cartaz sobre ela.

&Minha colegcéo de palavras de C;eogr'aﬁ/L

Seringueiros, caicaras, castanheiros e ribeirinhos praticam o extrativismo.

EXTRATIVISMO |
1 O que significa essa palavra?

2 Cite trés produtos que podem ser extraidos da natureza.




Regido Sul (Resex Marinha do Pirajubaé): estado de Santa Catarina.

Regido Centro-Oeste (Resex Lago do Cedro): estado de Goiés.

A\

No mapa da pagina anterior, observamos a Resex Chico Mendes,

» Chico Mendes
em novembro de

no estado do Acre, em destaque. As principais atividades da regido 1988.
s&@o a extragdo do latex da seringueira e a coleta de castanhas.
Agora, vocés serdo jornalistas. Pesquisem, em duplas, a ¢ ambientalista:

histéria de Chico Mendes e escrevam uma reportagem
sobre o que vocés pesquisaram. Adicionem em sua re-
portagem fotos da regido onde ele vivia ou de passagens
importantes na vida desse brasileiro.

Pesquisem as principais passagens da vida profissional do ar

| pessoa que se dedica a

preservar a natureza,

| compartilhando experiéncias
| que deram certo e ajudando
| a populagio a se organizar

| para cuidar de seu ambiente.

Fernando Marques/Estadéo Conteudo

Quais eram os objetivos de Chico Mendes?

Por que ele foi tdo importante para o ambientalismo brasileiro?




D Melhorias na qualidade de vida

Vocé aprendeu que precisamos cuidar da natureza e dos recursos que ela
oferece: ar, solo, 4gua, espécies animais e vegetais. Nao podemos continuar a
modificar o ambiente e a explorar os recursos naturais sem pensar no impacto
de nossas acdes. Cuidar do ambiente é fundamental para que ns e as geragoes
futuras possamos ter qualidade de vida.

Leia o poema a seguir.

Se gastar tudo nada resta.

Se a gente s6 destruir, al mesmo € que néo presta.
Para dominar o ar e a &gua, o calor e a terra,
Vivendo em paz sem ser em guerra,

O homem tem que

Proteger planta e bicho.

Senao, acaba tudo virando um lixo

MACHADO, Ana Maria. Gente, bicho, planta:
o mundo me encanta. Sdo Paulo: Global, 2009. p. 35.

S perceb d imei h :
) Perceber nosso entorno pode ser um primeiro passo para melhorar nossa qua
lidade de vida. Observe o trajeto que vocé faz cotidianamente de casa para a

escola. Nesse percurso é possivel observar:

ruas arborizadas? . muitas opgdes de transporte?
lixo nas ruas? facil acesso a agua potével?
pouco ou muito barulho? o facil acesso a rede de esgotos?
muitas propagandas e placas? e opgdes de lazer e esporte?

\ Com base em suas observacdes, o que poderia ser melhorado no bairro da sua
escola para garantir mais qualidade de vida a populagéo?




Para ter uma vida de qualidade nas cidades é preciso que os moradores tenham
acesso a lugares limpos, arborizados, silenciosos, com pragas, quadras poliesporti-
vas e com acesso a servigos basicos, como dgua limpa e rede de coleta de esgotos.

Com esse propésito, podemos atuar nos bairros onde vivemos, em conjunto
com os vizinhos, conselhos populares, ONGs, governo e empresas.

Ve §

&

Em grupo, completem o quadro abaixo, identificando as responsabilidades de
cada um na melhoria da qualidade de vida do bairro onde sua escola esté lo-
calizada. Trabalhem com os colegas e o professor, completando o quadro em
uma cartolina.

| Objetivos para O que a P i o O que as O que as
‘ " O que eu ; governo
a melhoria da comunidade e empresas ONGs podem
posso fazer? municipal

qualidade de vida

pode fazer?

pode fazer?

podem fazer? fazer?

| a) Plantar arvores nas
ruas.

. b) Recolhér;) IExo das |
_ruas. el < b o = ”

| ) Diminuir o barulho. ! :\ }

| d) Diminuir a poluicdo | k
|
~ visual. 1
o t—

iej VMeIVI';(Srar' a re?Tede 1

f) Disponibilizar &gua “ | ”
potével para a ii |

|__populagdo. | :

;‘ g) Disponibilizar rede :

de esgotos. ‘

| h) Proporcionar ;
atividades de lazer | | 1 ‘
| eesporte. | ] g } |

gn,  Vocé esta preparado para um grande desafio? Entdo, maos a obral!

| Formem grupos e escolham uma agdo pela qual vocés poderiam se responsabilizar

| para a melhoria da qualidade de vida em seu bairro. Depois, com o professor, orga-
nizem-se para colocar esse plano em prética! Sigam as etapas a seguir: ‘
® Qual é o objetivo do grupo e quando pretendem atingi-lo? ‘
® Com quem precisardo falar para esse objetivo ser alcancado? |

Que material serd necesséario? Quem podera ajuda-los a adquirir esse material?




Conheca alguns problemas ambientais e possiveis solugdes para melhorar a qualidade
de vida das pessoas. Observe as ilustracdes a seguir.

© Mauricio de Sousa/Mauricio de Sousa Producdes Ltda.

©® Mauricio de Sousa/Mauricio de Sousa Producdes Ltda.

SOUSA, Mauricio de. Turma da Ménica em: ecologia urbana. Sdo Paulo: Instituto Cultural Mauricio de Sousa, 1996. p. 2 e 19.

Organizem-se em grupos e facam o que se pede.
) Escolham um problema representado nas ilustragdes e pensem em outras solugdes
para ele, além da que foi sugerida acima.
Representem essas solugdes com desenhos ou colagens em uma folha de cartolina.
Depois, apresentem para o restante da turma.




Os congestionamentos também fazem parte do dia a dia nas grandes cidades e pioram
muito a qualidade de
VOCES UTILIZAM N VAN METRO cOM

vida das pessoas. ’ B
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VeJa ao lado algu' m SOBRE ESSE ESCOLA? OLAE 41 )

HO)E EM DIA, O TRANSITO € UM DO5 MAIORES QUE MEIO
‘I DESAFIOS DAS GRANDES CIDADES. DE TRANSPORTE VIEMOS EU VENHO DE
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Newton Foot/Arquivo da editora
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N\ PARADO.

FOQT, Newton. Histéria em
quadrinhos elaborada para
esta colecao, 2014.

Que solucdes os personagens da histéria encontraram para resolver o problema dos

congestionamentos?

Que outra solugdo vocé poderia sugerir?

Escreva uma frase usando pelo menos trés das palavras abaixo.

governo coletivo carro

a pé

transporte bicicleta




