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CRONOGRAMA DE ATIVIDADES – BERÇÁRIO 
 

ATIVIDADES REMOTAS 

SEXTA-FEIRA – 06 de NOVEMBRO de 2020 
 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: O EU, O OUTRO E O NÓS  
OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM: (EI0/01EF02) PARTICIPAR DE SITUAÇÕES DE ESCUTA DE POEMAS E 

MÚSICAS; 

SABERES E CONHECIMENTOS: SONS DA LÍNGUA E SONORIDADE DAS PALAVRAS 
(CONSCIÊNCIA FONOLÓGICA) 

 

ATIVIDADE 1 
ASSISTIR AO VÍDEO: “SUCO DE FRUTAS” – BENTO E TOTÓ - 

https://youtu.be/7AuJ6hY9vNA 

 

MOSTRAR AS FIGURAS E FALANDO OS NOMES DAS FRUTAS, IR MOSTRANDO AS 

FRUTAS PARA QUE  O  BEBÊ POSSA IR ASSIMILANDO NA TENTATIVA DE RECONHECER   

AS FRUTAS E  ESTIMULAR OS  HÁBITOS  ALIMENTARES.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Assinale 

( ) realizou ( ) não realizou  ( ) realizou parcialmente 
 
 

 

Assinatura do responsável 

https://youtu.be/7AuJ6hY9vNA


CRONOGRAMA DE ATIVIDADES – BERÇÁRIO 
 

ATIVIDADES REMOTAS 

SÁBADO – 07 de NOVEMBRO de 2020 

 
CAMPO DE EXPERIÊNCIA: O EU, O OUTRO E O NÓS 

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM: (EI0/01EO05) ALIMENTAR-SE DEMONSTRANDO ACEITAÇÃO PELOS 

ALIMENTOS; 

SABERES E CONHECIMENTOS: HÁBITOS ALIMENTARES, DE HIGIENE E DE DESCANSO 

 

ATIVIDADE DE REPOSIÇÃO REFERENTE AO DIA 24/04/2020 
 

ATIVIDADE 2 
 

HÁBITOS ALIMENTARES 

 DISPONIBILIZE UMA CESTA COM FRUTAS E LEGUMES HIGIENIZADOS.  

 DEIXE A CRIANÇA EXPLORAR POR ALGUM TEMPO PERCEBENDO AS DIFERENTES 

TEXTUTAS, CORES E TAMANHOS.  

 APÓS A EXPLORAÇÃO, ESTIMULE A DEGUSTAÇÃO DAS MESMAS. 

 

 
 

 

 

 

 

 

Assinale 

( ) realizou ( ) não realizou  ( ) realizou parcialmente 
 
 

 

Assinatura do responsável 



CRONOGRAMA DE ATIVIDADES – BERÇÁRIO 
 

ATIVIDADES REMOTAS 

SEGUNDA-FEIRA – 09 de NOVEMBRO de 2020 
 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: O EU, O OUTRO E O NÓS 

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM: (EI0/01EO05) DEMONSTRAR SATISFAÇÃO AO PARTICIPAR DE ROTINAS 

RELACIONADAS À SUA ALIMENTAÇÃO, SONO, DESCANSO E HIGIENE; 

 SABERES E CONHECIMENTOS: HÁBITOS ALIMENTARES, DE HIGIENE E DE DESCANSO 

 

ATIVIDADE 3 
 
ASSISTA AO VÍDEO:  COMO ESCOVAR OS DENTES DO SEU BEBÊ?  

https://www.youtube.com/watch?v=tQmitYaeEzM&feature=emb_logo 

 

 

 AUXILIAR A CRIANÇA NA HIGIENE BUCAL, NO PROCESSO DA ESCOVAÇÃO DOS DENTES 

DE PREFERÊNCIA DIANTE DO ESPELHO PARA QUE A MESMA POSSA SE VISUALIZA. 

 APÓS, REALIZAR A PINTURA DA IMAGEM DO DENTE. UTILIZAR ESCOVA E CREME DENTAL, 

REPRODUZIR OS MOVIMENTOS DA ESCOVAÇÃO. 

 
 

 
 

 

 

Assinale 

( ) realizou ( ) não realizou  ( ) realizou parcialmente 
 
 

 

Assinatura do responsável 

https://www.youtube.com/watch?v=tQmitYaeEzM&feature=emb_logo


CRONOGRAMA DE ATIVIDADES – BERÇÁRIO 
 

ATIVIDADES REMOTAS 

TERÇA-FEIRA –10 de NOVEMBRO de 2020 
 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: O EU, O OUTRO E O NÓS 

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM: (EI0/01EO05) ALIMENTAR-SE DEMONSTRANDO ACEITAÇÃO PELOS 

ALIMENTOS; 

SABERES E CONHECIMENTOS: HÁBITOS ALIMENTARES, DE HIGIENE E DE DESCANSO 

 

ATIVIDADE 4 
ATIVIDADE SENSORIAL 

 PROPORCIONAR UM MOMENTO DE INTERAÇÃO COM A FAMILIA.   

 NA HORA DE COLOCAR O BEBÊ NA CADEIRINHA DE REFEIÇÃO OFERECER 

DIFERENTES TIPOS DE ALIMENTOS SAUDAVÉIS COMO VERDURAS, FRUTAS E 

LEGUMES.  

 INCENTIVE A CRIANÇA A COMER ESSES ALIMENTOS, PARA ASSIM DESENVOLVER 

HÁBITOS ALIMENTARES SAUDÁVEIS. 

 
 

 

 

Assinale 

( ) realizou ( ) não realizou  ( ) realizou parcialmente 
 
 

 

Assinatura do responsável 



CRONOGRAMA DE ATIVIDADES – BERÇÁRIO 
 

ATIVIDADES REMOTAS 

QUARTA-FEIRA – 11 de NOVEMBRO de 2020 
 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: TRAÇOS, SONS, CORES E FORMAS 
OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:  (EI0/01ET01) TER CONTATO COM DIFERENTES OBJETOS E MATERIAIS, 

EXPLORANDO AS DIFERENTES TEXTURAS (ÁSPERO, LISO, MACIO, DURO, MOLE, DENTRE OUTROS); 

SABERES E CONHECIMENTOS: ÓRGÃOS DOS SENTIDOS E SENSAÇÕES (ODORES, 

SABORES, TEXTURAS, TEMPERATURAS, CORES ETC.) 

 

ATIVIDADE 5 
EXPLORAÇÃO SENSORIAL 

 
PARA ESTA ATIVIDADE VOCÊ VAI PRECISAR DOS SEGUINTES MATERIAIS: 
 

 AMIDO DE MILHO  

 BACIA OU TIGELA. 

 ÀGUA 

MODO DE REALIZAR: 

 DISPONHA A BACIA COM O AMIDO DE MILHO À FRENTE DA CRIANÇA E DEIXA 

EXPLORAR LIVREMENTE. A PROPOSTA DESSA ATIVIDADE É QUE A CRIANÇA 

SINTA A SENSAÇÃO AMIDO DE MILHO SECO NO INÍCIO E DEPOIS O AMIDO DE 

MILHO ÚMIDO, ESTIMULANDO O TATO, OLFATO, VISÃO, PROPORCIONANDO 

DIVERSAS SENSAÇÕES. 

 LEMBRANDO QUE NESSA FASE DO DESENVOLVIMENTO, A CRIANÇA PERCEBE O 

MUNDO PELOS SENTIDOS. 

 

 
 

Assinale 

( ) realizou ( ) não realizou  ( ) realizou parcialmente 
 
 

 

Assinatura do responsável 



CRONOGRAMA DE ATIVIDADES – BERÇÁRIO 
 

ATIVIDADES REMOTAS 

QUINTA-FEIRA – 12 de NOVEMBRO de 2020 
 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: ESPAÇOS, TEMPOS, QUANTIDADES, RELAÇÕES E 

TRANSFORMAÇÕES 

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM:  IDENTIFICAR RELAÇÕES ESPACIAIS (DENTRO E FORA, EM CIMA, 

EMBAIXO, ACIMA, ABAIXO, ENTRE E DO LADO); 

SABERES E CONHECIMENTOS: NOÇÕES ESPACIAIS DE ORIENTAÇÃO E DIREÇÃO (DENTRO 

DE, FORA DE, PERTO DE, FRENTE DE,  DENTRE OUTROS). 
  

ATIVIDADE 6 
 
 UTILIZANDO FOLHAS DE REVISTA AJUDE SEU FILHO A FAZER VÁRIAS BOLINHAS 

DE PAPEL. 

 DISTRIBUA AS BOLINHAS EM UMA BACIA E NA OUTRA DEIXE LIVRE, COM AJUDA 

DE UMA PENEIRA INCENTIVE A CRIANÇA A RETIRAR AS BOLINHAS DE UMA BACIA 

E PASSAR PARA A OUTRA.  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

Assinale 

( ) realizou ( ) não realizou  ( ) realizou parcialmente 
 
 

 

Assinatura do responsável 



 CRONOGRAMA DE ATIVIDADES – BERÇÁRIO 
 

ATIVIDADES REMOTAS 

SEXTA-FEIRA – 13 de NOVEMBRO de 2020 
 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: ESPAÇOS, TEMPOS, QUANTIDADES, RELAÇÕES E 

TRANSFORMAÇÕES 

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM: (EI0/01ET05) MANIPULAR MATERIAIS DIVERSOS E VARIADOS PARA 

COMPARAR AS DIFERENÇAS E SEMELHANÇAS ENTRE ELES; 

SABERES E CONHECIMENTOS: DIFERENÇAS E SEMELHANÇAS ENTRE OS OBJETOS 

 

ATIVIDADE 7 
 MOSTRE PARA SEU FILHO (A) OBJETOS DE VÁRIOS TAMANHOS, DEIXE A CRIANÇA 

EXPLORAR OS MESMOS E COMPARE AS SEMELHANÇAS.  

 EXEMPLO: TRAVESSEIRO GRANDE, ALMOFADA PEQUENA, COLHER 

GRANDE/COLHER PEQUENA, POTES GRANDES E PEQUENOS, CAIXAS DE LEITE, 

CAIXA DE SAPATO. 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

Assinale 

( ) realizou ( ) não realizou  ( ) realizou parcialmente 
 
 

 

Assinatura do responsável 



 CRONOGRAMA DE ATIVIDADES – BERÇÁRIO 
 

ATIVIDADES REMOTAS 

SÁBADO – 14 de NOVEMBRO de 2020 
 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: ESPAÇOS, TEMPOS, QUANTIDADES, RELAÇÕES E 

TRANSFORMAÇÕES. 

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM: (EI01EO01) AJUDAR O(A) PROFESSOR(A) EM TAREFAS SIMPLES, COMO 

GUARDAR BRINQUEDOS. 

SABERES E CONHECIMENTOS:  CUIDADOS COM A ORGANIZAÇÃO DO AMBIENTE 

ATIVIDADE DE REPOSIÇÃO REFERENTE AO DIA 27/04/2020 
ATIVIDADE 8 
 

VAMOS CANTAR!     

VAMOS INCENTIVAR A CRIANÇA A GUARDAR OS BRINQUEDOS CANTANDO A MÚSICA E 

GUARDANDO OS BRINQUEDOS INCENTIVANDO PARA QUE A CRIANÇA POSSA IMITÁ - LO.  

 

GUARDA, GUARDA,  

GUARDA BEM DEVAGARZINHO GUARDA,  

GUARDA, GUARDA E DEIXA TUDO ARRUMADINHO. 

 

 

 

 
 

 

 

Assinale 

( ) realizou ( ) não realizou  ( ) realizou parcialmente 
 
 

 

Assinatura do responsável 
 



 CRONOGRAMA DE ATIVIDADES – BERÇÁRIO 
 

ATIVIDADES REMOTAS 

SEGUNDA-FEIRA – 16 de NOVEMBRO de 2020 
 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: ESCUTA, FALA PENSAMENTO E IMAGINAÇÃO 

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM: (EI0/01EF07)  PARTICIPAR DE SITUAÇÕES DE ESCUTA DE DIFERENTES 

GÊNEROS DISCURSIVOS COMO: POEMAS, QUADRINHAS, HISTÓRIAS, CANTIGAS E OUTROS; 

SABERES E CONHECIMENTOS:  SITUAÇÕES DE ESCUTA 

 

ATIVIDADE 9 
PARA ACONTECER ESSA ATIVIDADE O BEBÊ DEVERÁ ESTAR NO COLO OU DEITADO, O 

ADULTO CANTA E FAZ OS MOVIMENTOS, APONTANDO PARA AS PARTES DO CORPO: 

JANELINHA ( OLHOS), PORTA ( BOCA), CAMPAINHA (NARIZ). 

 QUANDO CHEGAR AO, “NA CAMPAINHA, FAÇA O SOM DA CAMPAINHA VÁRIAS 

VEZES”. 

JANELINHA, JANELINHA, PORTA CAMPAINHA! DIN... DON... 

COM O BEBÊ NO COLO OU DEITADO, O ADULTO CANTA E FAZ OS MOVIMENTOS. 

PARA QUEM NÃO CONHECE OS GESTOS, SUGERIMOS ASSISTIR O VÍDEO NO:  

https://youtu.be/xRV2MCeN_aQ 

 

 

Assinale 

( ) realizou ( ) não realizou  ( ) realizou parcialmente 
 
 

 

Assinatura do responsável 

https://youtu.be/xRV2MCeN_aQ


 CRONOGRAMA DE ATIVIDADES – BERÇÁRIO 
 

ATIVIDADES REMOTAS 

 TERÇA-FEIRA – 17 de NOVEMBRO de 2020 
 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA:   TRAÇOS, SONS, CORES E FORMAS. MANUSEAR 

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM: (EI0/01TS02)  MANUSEAR E EXPLORAR DIFERENTES MATERIAIS; 
SABERES E CONHECIMENTOS:  ELEMENTOS DA LINGUAGEM VISUAL: TEXTURAS E CORES 

 

ATIVIDADE 10 

EM UM COPO GRANDE OU OUTRO RECIPIENTE, COLOQUE UM POUCO DE ÁGUA E 

DETERGENTE, EM SEGUIDA SE APROXIME DA CRIANÇA E SOPRE COM AUXÍLIO DO 

CANUDINHO ATÉ FORMAR BOLHAS, DEIXE QUE A CRIANÇA TOQUE SENTINDO A 

TEXTURA E OBSERVANDO A COR DAS BOLHAS. TOMAR CUIDADO PARA NÃO LEVAR A 

BOCA. 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Assinale 

( ) realizou ( ) não realizou  ( ) realizou parcialmente 
 
 

 

Assinatura do responsável 



 CRONOGRAMA DE ATIVIDADES – BERÇÁRIO 
 

ATIVIDADES REMOTAS 

QUARTA-FEIRA – 18 de NOVEMBRO de 2020 
 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA:   TRAÇOS, SONS, CORES E FORMAS 

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM: (EI0/01TS01) PERCEBER OS SONS DO MEIO AMBIENTE E OS SONS DE 

OBJETOS; 

SABERES E CONHECIMENTOS: SONS DO CORPO E DOS OBJETOS 

 

ATIVIDADE 11 
BATUQUE DE PANELAS 
PARA ESSA ATIVIDADE VOCE VAI PRECISAR: 

 DE PANELAS,  

 POTES,  

 TAMPAS E TALHERES. 

DESCRIÇÃO: 

COLOQUE OS OBJETOS NO CHÃO PARA OS BEBÊS INTERAGIREM. DEIXE QUE BATAM E 

COLOQUEM UMA PANELA DENTRO DA OUTRA PARA PRODUZIREM DIFERENTES SONS. 

ACOMPANHE O VÍDEO E CANTE E DANCE COM A CRIANÇA. 

https://www.youtube.com/watch?v=T1q3SJJTRf8 BATUQUE DE PANELAS 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Assinale 

( ) realizou ( ) não realizou  ( ) realizou parcialmente 
 
 

 

Assinatura do responsável 

https://www.youtube.com/watch?v=T1q3SJJTRf8


 CRONOGRAMA DE ATIVIDADES – BERÇÁRIO 
 

ATIVIDADES REMOTAS 

QUINTA-FEIRA 19 de NOVEMBRO de 2020 
 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA:  O EU, O OUTRO E O NÓS 

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM: (EI01EO06) VIVENCIAR COMBINADOS DE CONVÍVIO SOCIAL EM 

MOMENTOS DE ALIMENTAÇÃO, CUIDADO COM A SAÚDE E BRINCADEIRAS; 

SABERES E CONHECIMENTOS: NORMAS (COMBINADOS) DE CONVÍVIO SOCIAL 

 

ATIVIDADE 12 
ROTINA DIÁRIA 
MÚSICA INFANTIL: HORA DO PAPA – BROTINHO 

 ESTA É UMA EXCELENTE ATIVIDADE PARA O MOMENTO EM QUE ESTAMOS VIVENDO 

COM A PANDEMIA, PORTANTO, OS PAIS, EM CASA, INCENTIVARÃO OS SEUS FILHOS A 

SE ALIMENTAREM DE FORMA CORRETA USANDO O LÚDICO COMO FORMA DE 

INCENTIVO A UMA BOA ALIMENTAÇÃO EM FAMÍLIA, A PARTIR DA SUGESTÃO DO VÍDEO 

ABAIXO.  

https://www.youtube.com/watch?v=ExodEb09LTQ&feature=youtu.be 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Assinale 

( ) realizou ( ) não realizou  ( ) realizou parcialmente 
 
 

 

Assinatura do responsável 

https://www.youtube.com/watch?v=ExodEb09LTQ&feature=youtu.be


1) CAMPO PARA PREENCHIMENTO EXCLUSIVO DA PROFESSORA: 

(  ) o aluno realizou todas as atividades 

(  ) o aluno realizou parcialmente as atividades 

(  ) não realizou nenhuma atividade 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

_____________________________ 

_____________________________ 

Assinatura das Professoras  

 

 

 

______________________________ 

Assinatura da Direção 

 
 


