CENTRO MUNICIPAL DE EDUCACAO INFANTIL
THEREZINHA FOSCHERA

RUA SARANDI -301 - SANTO ANTONIO - FONE (045)3233-12-49
CAMPO BONITO CEP 85450-000 PARANA
PROFESSORAS:

IVANIRA AP GRASSI
VANESSA L. DO AMARAL CAPELIN

ESTAGIARIAS:

ANA KAREN CHARAVA
ANA PAULA AP DOS SANTOS BIELLA

TURMA: BERCARIO

OBS: ESSAS ATIVIDADES DEVERAO SER DESENVOLVIDAS UMA
POR DIA.

ATIVIDADE 1

ROTINA DA TURMA:

CAFE DA MANHA 8 HORAS

TROCA DE FRALDA

SONINHO 9 HORAS - 35 MIN MAIS OU MENOS
REALIZACAO DAS ATIVIDADES 10H AS 11H
TROCA DE FRALDA

HIGIENIZACAO DO CORPO

ALMOCO 11H AS 11 E 35 MIN
HIGIENIZACAO DA BOCA

SONINHO 12H

FRUTA 14H

LANCHE 15H

ATIVIDADE 2
ROTINA DIARIA:

ALIMENTA-SE, BRINCAR, DESCANSAR, TOMAR BANHO, ENTRE
OUTROS.



ATIVIDADE 3 .
ADAPTACAO ESCOLAR E SOCIALIZACAOQ:

REPOUSO, SONO, E RELAXAMENTO

CANCAO DE NINAR (COLOCAR A MUSICA DURANTE O SONO,
REPOUSO E O RELAXAMENTO).

ATIVIDADE 4
COMUNICACAO E ORALIDADE:

COMUNICAR-SE COM SEU FILHO ATRAVES DE GESTOS, CHORO,
BALBUCIOS, SORRISOS...

BRINCAR COM OS BRINQUEDOS, INTERAGINDO COM A
CRIANCA.

ATIVIDADE 5
ESTIMULOS VISUAIS E AUDITIVOS:

ASSISTIR VIDEOS COM VARIOS DESENHOS E MUSICAS INFANTIL
(BRINCAR COM CHOCALHOS)

CONFECGCAO DE CHOCALHOS, EXEMPLO: LATAS, GARRAFA PET,
POTES, CAIXAS, SEMENTES, PEDRAS, SAGU...

OUVIR VARIOS SONS E EM SEGUIDA TENTAR REPETI-LOS

BATER PALMAS, OS PES, CHORO, ESTALAR A BOCA\LINGUA, 0S
DEDOS, ASSOVIAR, IMITAR SONS DE ANIMAIS, GATO MIAU,
CACHORRO AU AU, ETC.

BRINCAR COM CHOCALHOS E ASSISTIR UM VIDEO EDUCATIVO
INFANTIL.

ATIVIDADE6
HABITOS DE HIGIENE BUCAL E CORPORAL:

VISUALIZAR FIGURAS DE PESSOAS/CRIANCAS TOMANDO
BANHO, ESCOVANDO OS DENTES, PENTEANDO OS CABELOS,
CORTANDO AS UNHAS....

FAZER A HIGIENIZACAO DA BOCA\DENTES DAS CRIANCAS COM
A ESCOVINHA DENTAL.

ASSISTIR A UM VfDEQ COM DESENHOS E MUSICAS SOBRE
HIGIENE E ALIMENTACAUO.



ATIVIDADE 7 ) ]
SENSACOES E PERCEPGOES: PALADAR E TATIL:

DISTRIBUIR DUAS PEDRAS DE GELO PARA A CRIANCA PEGAR,
AJUDA-LO LEVAR ATE A BOCA.

ATIVIDADE8
USO DE UTENSILIOS:

INCENTIVAR A CRIANCA A SEGURAR/USAR O COPO, TALHER,
PRATO, MAMADEIRA...

ATIVIDADE 9 )
CONHECIMENTO DO PROPRIO CORPO:

LEVAR A CRIANCA EM FRENTE AO ESPELHO PARA QUE
CONHECAM O PROPRIO CORPO.

NOMEAR ALGUMAS PARTES, COMO: OLHO, BOCA, NARIZ,
BARRIGA, ORELHAS, MAQS, PES...

NAS HORAS DAS TROCA DE ROUPAS\FRALDAS, BANHO, IR
NOMEANDO ALGUMAS PARTES DO CORPO.

CANTAR MUSICAS QUE ENVOLVAM AS PARTES DO CORPO,
COMO POR EXEMPLO: CABECA, OMBRO, JOELHO E PE.

ATIVIDADE 10
PAISAGENS SONORAS-SONS NATURAIS:

EXECUTAR VARIOS SONS NATURAIS, POR EXEMPLO: SAINDO
AGUA DA TORNEIRA, DEIXAR CAIR UMAS GOTINHAS, VENTO,
CHUVA, TROVOADAS, SONS DOS PASSARINHOS, CACHOEIRA,
ENTRE OUTROS...

OUVIR\ASSISTIR VIDEOS QUE TRANSMITAM VARIOS SONS,
DESENHOS E ML’JSICAS~ INFANTIL...POR EXEMPLO: CHUVA,
CHUVA VAI EMBORA JOAOZINHO QUER BRINCAR.

ATIVIDADE 11
MUSICAS INFANTIS:

OUVIR MUSICAS INFANTIS E VIDEOS
ASSISTIR VIDEOS QUE FALEM SOBRE A AGUA.

SEGUEM ALGUNS LINKS COM 0Os VIDEOS E AS MUSICAS QUE
PODERAO SER UTILIZADAS NAS ATIVIDADES...



https://www.youtube.com/watch?v=dgB6EPXUGsQ

https://www.youtube.com/watch?v=Fj GFtYc8-c

https://www.youtube.com/watch?v=3RfrsOnd31A

https://www.youtube.com/watch?v=2V{4VhAGhIY
https://www.youtube.com/watch?v=ULTfOHFgH18
https://www.youtube.com/watch?v=fBzZW6GH10io

https://www.youtube.com/watch?v=MQoPyWX2K54

EM ANEXO MANDAREMOS AS FIGURAS/FICHAS, DE HIGIENE CORPORAL.

OBS: A CADA DIA QUE FOR DESENVOLVIDA AS ATIVIDADES, DESCREVER
COMO FOI O DESEMPENHO DA CRIANCA.

(POR FAVOR, COLOQUE A DATA QUE FOI DESENVOLVIDA A ATIVIDADE).

ATRAVES DESSAS ATIVIDADES, SERA FEITA A AVALIACAO DESCRITIVA
DE CADA ALUNO.



https://www.youtube.com/watch?v=dgB6EPXUGsQ
https://www.youtube.com/watch?v=Fj_GFtYc8-c
https://www.youtube.com/watch?v=3Rfrs0nd3IA
https://www.youtube.com/watch?v=2Vf4VhAGhlY
https://www.youtube.com/watch?v=ULTf0HFgH18
https://www.youtube.com/watch?v=fBzW6GH10io
https://www.youtube.com/watch?v=MQoPyWX2K54
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