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ATIVIDADES REMOTAS/BERÇÁRIO 
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NOME DO ALUNO: 

TURMA: BERÇÁRIO 
 

 

COISA  BOA  É TER  A SUA PARCERIA! 

OLÁ FAMÍLIA, 

SEI QUE ESTE ANO VEM SENDO MUITO TRABALHOSO, MAS JUNTOS ESTAMOS 

VENCENDO! 

HOJE SEU FILHO (A) ESTA RECEBENDO NOVAS ATIVIDADES E CONTO COM A SUA 

PARCERIA PARA QUE ELA CONTINUE A REALIZAR TUDO COM CAPRICHO! 

OBRIGADA POR ESTAREM AO LADO DOS PROFESSORES ENFRENTANDO ESTES 

NOVOS DESAFIOS. 
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CRONOGRAMA DE ATIVIDADES – BERÇÁRIO 
 

ATIVIDADES REMOTAS 

SEXTA-FEIRA – 23 de OUTUBRO de 2020 

 
CAMPO DE EXPERIÊNCIA: CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS 
OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM: (EI0/01CG01) participar de situações coletivas de canto e dança, manifestando-

se corporalmente; 

SABERES E CONHECIMENTOS: COMUNICAÇÃO CORPORAL 

ATIVIDADE 1 
VAMOS CONTAR E CANTAR  
CARANGUEJO NÃO É PEIXE | VIDEO MUSICAL INFANTIL | TOOBYS 
https://www.youtube.com/watch?v=tw60r8SySOE 

ASSISTIR AO VÍDEO JUNTAMENTE COM A CRIANÇA, ESTIMULANDO-A A CANTAR E DANÇAR JUNTO, 

REPRODUZINDO GESTOS E MOVIMENTOS QUE A MÚSICA SUGERE ,MOSTRANDO OS PEZINHOS E AS MÃOS. 

MANUSEANDO O CARANGUEJO ENVIADO JUNTO COM AS ATIVIDADES DEIXE A CRIANÇA EXPLORAR E 

BRINCAR AO SOM DA MÚSICA, A VONTADE. 

 

 
 

 

 

 

Assinale 

( ) realizou ( ) não realizou  ( ) realizou parcialmente 
 
 

 

Assinatura do responsável 



CRONOGRAMA DE ATIVIDADES – BERÇÁRIO 
 

ATIVIDADES REMOTAS 

SÁBADO – 24 de OUTUBRO de 2020 

 
CAMPO DE EXPERIÊNCIA: O EU, O OUTRO E O NÓS 
OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM: (EI0/01EO02) Conhecer as partes do corpo: mãos, pés, barriga, cabeça, boca e 

nariz, olho e orelha; 

SABERES E CONHECIMENTOS: O PRÓPRIO CORPO 

ATIVIDADE DE REPOSIÇÃO REFERENTE AO DIA 17/04/2020  
ATIVIDADE 2 
 

BRINCADEIRA: VAMOS MEXER O CORPINHO!  

https://www.youtube.com/watch?v=vDee2bF8Xls 

NESSA MÚSICA CABEÇA, OMBRO, JOELHO E PÉ, AS CRIANÇAS PODEM IDENTIFICAR AS 

PARTES BÁSICAS DO CORPO (BOCA, BRAÇOS, PERNAS, ORELHAS, NARIZ, PÉS, 

CABEÇA, OLHOS) E AINDA MOVIMENTAR O CORPINHO. 

DANCE E CANTE COM ELA TOCANDO AS PARTES DO CORPO QUE FALA NA MÚSICA. 

INCENTIVE A CRIANÇA A NOMEAR AS PARTES DO CORPO, TOCANDO NELA E 

REPETINDO O NOME DE CADA PARTER TOCADA. 

REGISTRE O MOMENTO COM FOTOS E VÍDEO.  

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 

Assinale 

( ) realizou ( ) não realizou  ( ) realizou parcialmente 
 
 

 

Assinatura do responsável 

https://www.youtube.com/watch?v=vDee2bF8Xls


CRONOGRAMA DE ATIVIDADES – BERÇÁRIO 
 

ATIVIDADES REMOTAS 

SEGUNDA-FEIRA –26 de OUTUBRO de 2020 
 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: TRAÇOS, SONS, CORES E FORMAS 
OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM: (EI0/01TS02) Manusear e explorar diferentes materiais e superfícies 

desenvolvendo as sensações; 

SABERES E CONHECIMENTOS: ELEMENTOS DA LINGUAGEM VISUAL: TEXTURAS E CORES 

 

ATIVIDADE 3 
 

NESTA ATIVIDADE A CRIANÇA TERÁ A EXPERIÊNCIA DE MANIPULAR MASSA 
DE MODELAR CASEIRA TRABALHANDO O SENTIDO TATO E VISUAL, 
DESCOBRINDO TEXTURAS CORES E SENSAÇÕES.  
COM A MASSA DE MODELAR ENVIADA E COM AUXILIO DO RESPONSÁVEL 
BRINQUE COM A CRIANÇA DE MANEIRA QUE ELA POSSA MANIPULAR E 
OBSERVAR AS TEXTURAS E AS SENSAÇÕES. 
PODE USAR OBJETOS COMO TAMPINHAS, PALITOS E OUTROS, PARA DAR 
FORMA A MASSINHA E ESTIMULAR A BRINCADEIRA. 
 

 

 
 

 

NÃO SE ESQUEÇA DE REGISTRAR O MOMENTO E ENVIAR PARA O GRUPO. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Assinale 

( ) realizou ( ) não realizou  ( ) realizou parcialmente 
 
 

 

Assinatura do responsável 



CRONOGRAMA DE ATIVIDADES – BERÇÁRIO 
 

ATIVIDADES REMOTAS 

TERÇA-FEIRA – 27 de OUTUBRO de 2020 
 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: TRAÇOS, SONS, CORES E FORMAS 
OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM: (EI01TS02) Manipular objetos tridimensionais com materiais diversos: caixas, 
embalagens; 

SABERES E CONHECIMENTOS: PROPRIEDADES DOS OBJETOS 

 
ATIVIDADE 4 
BRINCADEIRA COM MATERIAL NÃO ESTRUTURADO 
 
 OFEREÇA AO BEBÊ OBJETOS QUE JÁ TEM EM CASA PARA BRINCAR (CAIXAS DE 

VÁRIOS TAMANHOS, LATAS VAZIAS, TAMPAS DE PANELAS, COLHER DE PAU 
ENTRE OUTROS). COLOQUE OS MATERIAIS EM UM TAPETE, SENTE JUNTO COM 
ELE E SOLTE A IMAGINAÇÃO. 

  EXPLORE OS SONS, EMPILHE OU APENAS OBSERVE O PEQUENO EXPLORAR 
TODO O MATERIAL. 
 

REGISTRAR COM FOTOS E VIDEOS E POSTAR NO GRUPO. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 Assinale 

( ) realizou ( ) não realizou  ( ) realizou parcialmente 
 
 

 

Assinatura do responsável 



CRONOGRAMA DE ATIVIDADES – BERÇÁRIO 
 

ATIVIDADES REMOTAS 

QUARTA-FEIRA – 28 de OUTUBRO de 2020 
 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: O EU, O OUTRO E O NÓS 

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM: (EI0/01EO06) Interagir com outras crianças da mesma faixa etária e 

adultos, adaptando-se ao convívio social; 

SABERES E CONHECIMENTOS: COMUNICAÇÃO CORPORAL 

 

ATIVIDADE 5 
 EM FRENTE EM UM ESPELHO POSICIONE O BEBE SENTADO ONDE 

CONSEGAM VER SUA IMAGEM REFLETIDA, RECONHECENDO AS 
PARTES DO CORPO, COMO A BARRIGUINHA, PÉS E BRAÇOS. 

 APONTE AS PARTES DO CORPO E FALE O NOME INCENTIVANDO 
A CRIANÇA A REPETIR O NOME. 

 PEDIR A CRIANÇA QUE MOSTRE EM VOCÊ OU EM OUTRA 
PESSOA, AS PARTES DO CORPO, PERGUNTANDO A ELA:  

 “ONDE ESTÁ A MÃO DA MAMÃE;  
 O PÉ;  
 O NARIZ, E ASSIM POR DIANTE... ”; 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

Assinale 

( ) realizou ( ) não realizou  ( ) realizou parcialmente 
 
 

 

Assinatura do responsável 



CRONOGRAMA DE ATIVIDADES – BERÇÁRIO 
 

ATIVIDADES REMOTAS 

QUINTA-FEIRA – 29 de OUTUBRO de 2020 
 
 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: O EU, O OUTRO E O NÓS 

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM: (EI0/01EO06) Interagir com outras crianças da mesma faixa etária e 

adultos, adaptando-se ao convívio social; 

SABERES E CONHECIMENTOS: COMUNICAÇÃO CORPORAL 

 

ATIVIDADE 6 
EM UM LUGAR CALMO ASSISTA O VIDEO „‟ PEDRINHO CADE VOCÊ?’’ 
APÓS ASSISTIR O VÍDEO TROQUE O NOME DO “PEDRINHO” PELO NOME DO 
SEU FILHO (A) FALANDO AS PARTES DO CORPO EX: MAYA CADÊ SEU 
PEZINHO? AUXILIAR MOSTRANDO OS GESTOS PARA QUE A CRIANÇA 
TENTE REPRODUZI-LO.   
 
https://www.youtube.com/watch?v=lb-sMNLmJtQ 
 

 

 
 
 

Assinale 

( ) realizou ( ) não realizou  ( ) realizou parcialmente 
 
 

 

Assinatura do responsável 

https://www.youtube.com/watch?v=lb-sMNLmJtQ


CRONOGRAMA DE ATIVIDADES – BERÇÁRIO 
 

ATIVIDADES REMOTAS 

SEXTA-FEIRA - 30 de OUTUBRO de 2020 
 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS 
OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM: (EI0/01CG01) Participar de situações coletivas de canto e 
dança, manifestando-se corporalmente; 

SABERES E CONHECIMENTOS: ESTADO DE TENSÃO, MOVIMENTO, RELAXAMENTO 

CORPORAL 

 
 

ATIVIDADE 7 
RODA CUTIA 
FORME UMA RODA COM TODOS OS INTEGRANTES DA CASA DANDO AS MÃOS. 

COMECE A GIRAR DEVAGAR CANTANDO A CANÇÃO "RODA CUTIA". AO TÉRMINO DA 

MÚSICA, QUANDO CHEGAR O MOMENTO DE FALAR "... CAIA!", TODOS SE ABAIXAM. 

 

 

RODA CUTIA! 

RODA CUTIA 

DE NOITE E 

DE DIA, O 

GALO 

CANTAVA E A 

CASA CAIA.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Assinale 

( ) realizou ( ) não realizou  ( ) realizou parcialmente 
 
 

 

Assinatura do responsável 



CRONOGRAMA DE ATIVIDADES – BERÇÁRIO 
 

ATIVIDADES REMOTAS 

TERÇA-FEIRA - 3 de NOVEMBRO de 2020 
 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS 
OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM: (EI0/01CG02) Experimentar as possibilidades corporais nas brincadeiras e 

interações em ambientes acolhedores e desafiantes; 

SABERES E CONHECIMENTOS: POSSIBILIDADES CORPORAIS 

 

ATIVIDADE 8 
BRINCADEIRA COM BOLA 
 
 VAMOS BRINCAR DE BOLA?  
 ESSA BRINCADEIRA É BEM SIMPLES, PORÉM VOCÊ IRÁ CONFECCIONAR UMA 

BOLA AMASSANDO PAPEL, INCENTIVE A CRIANÇA A AJUDAR, USANDO FOLHAS DE 
REVISTA, OU SE TIVER JORNAL.  

 EM UM LUGAR ESPAÇOSO, COLOCAR BOLA NO CHÃO E FAZER MOVIMENTOS DE 
CHUTAR E ARREMESSAR, A BOLA  PARA QUE  O BEBE POSSA  TENTAR  IMITÁ- LO.  

 CONVIDE MAIS PESSOAS DA CASA PARA SE JUNTAR NA BRINCADEIRA E 
ESTIMULAR A PARTICIPAÇÃO DA CRIANÇA. APÓS A ATIVIDADE DEIXÁ- LO 
BRINCAR A VONTADE.    

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Assinale 

( ) realizou ( ) não realizou  ( ) realizou parcialmente 
 
 

 

Assinatura do responsável 



CRONOGRAMA DE ATIVIDADES – BERÇÁRIO 
 

ATIVIDADES REMOTAS 

QUARTA-FEIRA - 4 de NOVEMBRO de 2020 
 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINAÇÃO 

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM: (EI0/01EF04) Observar e manusear livros com imagens, apontando 

fotografias, figuras ou objetos conhecidos em ilustrações; 

SABERES E CONHECIMENTOS: VOCABULÁRIO, PERSONAGENS E CENÁRIOS 

 

ATIVIDADE 9 
HORA DA LEITURA  

 ESTA ATIVIDADE DEVERÁ SER REALIZADA EM UM AMBIENTE 
ACONCHEGANTE, PARA FAZER A LEITURA MANTENHA-SE PRÓXIMO 
AO BEBÊ DURANTE A LEITURA, OLHANDO NOS OLHOS E TOCANDO EM 
SUAS MÃOS.  

 PRONUNCIE LENTAMENTE AS PALAVRAS PARA QUE ELE 
COMPREENDA MELHOR A NARRATIVA. 

 MOSTRE AS ILUSTRAÇÕES E DEIXE A CRIANÇA MANIPULAR E 
EXPLORAR O LIVRO. 

 OBSERVÇÃO: DEVOLVER O LIVRINHO JUNTO COM AS ATIVIDADES 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Assinale 

( ) realizou ( ) não realizou  ( ) realizou parcialmente 
 
 

 

Assinatura do responsável 



CRONOGRAMA DE ATIVIDADES – BERÇÁRIO 
 

ATIVIDADES REMOTAS 

QUINTA-FEIRA – 5 de NOVEMBRO de 2020 
 
 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINAÇÃO 

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM: (EI0/01EF06) comunicar-se com outras pessoas usando movimentos, 

gestos, balbucios, fala e outras formas de expressão. 

SABERES E CONHECIMENTOS: A COMUNICAÇÃO E AS SUAS FUNÇÕES SOCIAIS 

 

ATIVIDADE 10 
ESSA ATIVIDADE DEVE FAZER PARTE DA ROTINA DA CRIANÇA, PROCURE 

CONVERSAR COM ELA SEMPRE EXPLICANDO O QUE ESTÃO FAZENDO, POR EXEMPLO: 
 
 DURANTE AS REFEIÇOES SEMPRE NOMEAR OS ALIMENTOS E SUA IMPORTÂNCIA; 
 DURANTE AS BRINCADEIRAS, FALAR O NOME DOS BRINQUEDOS;  
 CHAMAR AS PESSOAS DA CASA PELO NOME; 
 DURANTE O BANHO, FALAR O NOME DAS PARTES DO CORPO, FAZENDO 

MASSAGENS; 
 NAS TROCAS DE FRALDAS OU ROUPAS, ENFIM, SEMPRE ESTIMULANDO A 

CRIANÇA PARA DESENVOLVER A LINGUAGEM; 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Assinale 

( ) realizou ( ) não realizou  ( ) realizou parcialmente 
 
 

 

Assinatura do responsável 



1) CAMPO PARA PREENCHIMENTO EXCLUSIVO DA PROFESSORA: 

(  ) o aluno realizou todas as atividades 

(  ) o aluno realizou parcialmente as atividades 

(  ) não realizou nenhuma atividade 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

_____________________________ 

_____________________________ 

Assinatura das Professoras  

 

 

 

______________________________ 

Assinatura da Direção 

 


