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CRONOGRAMA DE ATIVIDADES – MATERNAL I 
 

ATIVIDADES REMOTAS 

SEXTA-FEIRA – 19 de JUNHO de 2020 
 

ATIVIDADE 1 
No mês de junho comemoramos o dia do Meio Ambiente, por isso é importante ressaltar para 
as crianças o cuidado que devemos ter com os recursos oferecidos pela natureza. Um desses 
recursos de grande utilidade é a água, a qual se faz presente em todos os momentos da 
nossa vida. 
Devemos lembrar as crianças da importância e o cuidado que devemos ter com a água, 
tomando os seguintes cuidados: 

 Escovar os dentes com a torneira fechada 
 Quando for beber água, pegar somente o necessário. 
 No banho, cuidar quanto tempo leva. 

 
Assistir com a criança o seguinte vídeo : 
https://www.youtube.com/watch?v=SlfpR8IgQeY Turma 

da Mônica- economizar água 

 
Faça a atividade, colando algodão na nuvem. 

 

 
 

 

 

http://www.youtube.com/watch?v=SlfpR8IgQeY


CRONOGRAMA DE ATIVIDADES – MATERNAL I 
 

ATIVIDADES REMOTAS 

SEGUNDA-FEIRA – 22 de JUNHO de 2020 
 

 

ATIVIDADE 1 
A preservação do meio ambiente é muito importante, afinal, vivemos nele e precisamos que 
todos os seus recursos naturais estejam disponíveis para a nossa sobrevivência. A 
conscientização quanto a essa preservação deve iniciar cedo, pois, quanto antes se ensina as 
crianças, mais chance de ser um adulto consciente. 
https://www.youtube.com/watch?v=aJrelkRtOnY  É PRECISO RECICLAR. 

 
Construir um brinquedo utilizando rolo de papel higiênico ou de papel toalha. Abaixo, deixamos 
algumas ideias nas imagens e nos links abaixo: 

 
5 BRINQUEDOS FEITO COM ROLO DE PAPEL HIGIÊNICO OU ROLO DE PAPEL TOALHA 
https://youtu.be/NgNEy01-n2o 

 

39 Brinquedos com Rolo de Papel Higiênico para Fazer em Casa 
https://www.revistaartesanato.com.br/brinquedos-rolo-de-papel/ 

 
IMPORTANTE: Deixe a criança ajudar no processo, pintando ou colando. 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.youtube.com/watch?v=aJrelkRtOnY
http://www.revistaartesanato.com.br/brinquedos-rolo-de-papel/


CRONOGRAMA DE ATIVIDADES – MATERNAL I 
 

ATIVIDADES REMOTAS 

TERÇA-FEIRA – 23 de JUNHO de 2020 

 
ATIVIDADE 1 
Já que estamos no mês de junho, é essencial falarmos sobre as festas juninas, que são típicas 
deste mês. Estas festas eram dedicadas ao são João, por isso eram chamadas inicialmente de 
festas joaninas. Aproveita-se para comemorar as colheitas, e com isso muitas tradições 
acompanhavam as festas juninas, desde a decoração tradicional, as danças, as brincadeiras e 
as comidas. 
Para relembramos melhor como são as festas, vamos ver algumas músicas que falam sobre: 

 
https://www.youtube.com/watch?v=ueTMLzcYcu0 Mundo Bita- São João do Bita 
https://www.youtube.com/watch?v=lgz6wAzgeQA Bento e Totó - Arraiá do Bento 

 
VAMOS MONTAR NOSSA FOGUEIRA. PARA ISSO USAREMOS PAPEL CREPOM 
VERMELHO E LARANJA E PALITO DE SORVETE. 
 
 

 

http://www.youtube.com/watch?v=ueTMLzcYcu0
http://www.youtube.com/watch?v=lgz6wAzgeQA


CRONOGRAMA DE ATIVIDADES – MATERNAL I 
 

ATIVIDADES REMOTAS 

QUARTA-FEIRA – 24 de JUNHO de 2020 

 
ATIVIDADE 1 
Nas festas juninas são consumidos alguns alimentos que se tornaram símbolos destas 

celebrações. Um dos mais famosos é a PIPOCA.  

Ouça a música e dance com a criança Pula Pipoquinha,- Boob zoom 
https://www.youtube.com/watch?v=MgG13r2fVOw 
 
 

ATIVIDADE 2 
AGORA VAMOS PINTAR O SAQUINHO DE PIPOCA E COLAR PIPOCAS ESTOURADAS.  

 
 

 

http://www.youtube.com/watch?v=MgG13r2fVOw


CRONOGRAMA DE ATIVIDADES – MATERNAL I 
 

ATIVIDADES REMOTAS 

QUINTA-FEIRA – 25 de JUNHO de 2020 

 
ATIVIDADE 1 
PROPORÇÕES E TAMANHOS 
Realizar o contorno da mão da criança e de um adulto em uma folha e pedir para que ela 
compare as duas: Qual é a mão menor? Qual é a mão maior? Como mostra a figura abaixo:  
 

 

 
 
ATIVIDADE 2 
A partir disso, coloque outros objetos, de diversos tamanhos, e pergunte qual deles é maior 
e menor, para que explore a diferença entre as características e propriedades dos objetos. 
 
 
 

  
 

 

 

 

 

 



CRONOGRAMA DE ATIVIDADES – MATERNAL I 
 

ATIVIDADES REMOTAS 

SEXTA-FEIRA – 26 de JUNHO de 2020 

 
ATIVIDADE 1 
Ouvir e cantar a música dos Indiozinhos, representando os números através dos dedos das 
mãos. 

 

 
ATIVIDADE 2 
Depois disso, realizar contagem de quantas pessoas moram na casa, além da criança. Agora 
desenhe voce e sua familia no espaço abaixo:  

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



CRONOGRAMA DE ATIVIDADES – MATERNAL I 
 

ATIVIDADES REMOTAS 

SEGUNDA-FEIRA – 29 de JUNHO de 2020 
 

ATIVIDADE 1 
BRINQUEDO COM CAIXA DE OVO  
 

 
 

Em uma caixa de ovos fazer furos no fundo da caixa, onde a criança deverá colocar palitos, lápis 

ou cotonetes, para desenvolver sua coordenação motora fina. 

 

ATIVIDADE 1 
CIRCUITO EM CASA 
Montar um circuito é organizar uma sequência de atividades motoras que as crianças deverão 

cumprir em sequência e depois fazer repetidas vezes.  

- Passar por baixo de cadeiras e mesas como se fosse um túnel –, depois subir e descer de um 

banquinho ou pufe, e pular em almofadas no chão, no sofá ou no colchão.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



CRONOGRAMA DE ATIVIDADES – MATERNAL I 
 

ATIVIDADES REMOTAS 

TERÇA-FEIRA – 30 de JUNHO de 2020 
 

ATIVIDADE 1 
HISTÓRIA: OS TRÊS PORQUINHOS 
Abordar os sons através da história “OS TRÊS PORQUINHOS”. A história deverá ser contada 
reproduzindo os sons que aparecem ao longo do texto. Por exemplo, ao falar do Lobo poderá ser 
executado o som do uivo; Podem aparecer os sons da batida na porta, da construção das casas, 
as vozes dos porquinhos, dentre outros. Depois de ouvir a historinha, pintem os desenhos dos 
porquinhos e o lobo que está em anexo. Após recortem e colem cada um dos personagens em 
um palito de picolé. Peça que a criança reconte a história com o auxilio dos palitoches.  
 

ERA UMA VEZ três porquinhos que viviam na floresta com a sua mãe. Um dia, como já 

estavam muito crescidos, decidiram ir viver cada um em sua casa. Os porquinhos procuraram 

um bom lugar para construir as suas casas e, assim que o encontraram, cada um começou a 

fazer a sua própria casa. 

O porquinho mais novo, que só pensava em brincar, fez a sua casa muito rapidamente, 

usando palha. O porquinho do meio, ansioso por ir brincar com o mais novo, juntou uns paus e 

depressa martelou uma casa de madeira. O porquinho mais velho, que era o mais ajuizado, 

disse: 

- Vou construir a minha casa de tijolos. Assim terei uma casa muito resistente para me 

proteger do lobo mau. 

É claro que foi o que demorou mais tempo a construir a casa mas, no fim, estava muito 

orgulhoso dela, e só aí se juntou aos seus irmãos para brincar. 

Um dia andavam os três porquinhos a saltar, muito divertidos, quando aparece o lobo 

mau. Ao verem o lobo mau, fugiram, cada um para a sua casa. O lobo, que estava cheio de 

fome, chegou ao pé da casa do porquinho mais novo, e disse: 

- Sai daí que eu vou te comer! Se não saíres, derrubo a tua casa de palha… 

E vendo a casa de palha à sua frente, soprou tão forte, que fez a casinha ir pelo ar! O 

porquinho mais novo assustado correu para a casa do irmão do meio, que tinha uma casa de 

madeira. Quando o lobo lá chegou, gritou novamente: 

- E eu estou com tanta fome que vos vou comer aos dois… Saiam daí porquinhos! Se 

não saírem, derrubo esta casa de madeira… 

E com dois sopros, conseguiu tombar a casa de madeira. Os dois porquinhos mais 

novos correram então, apavorados, para a casa do irmão mais velho, que era de tijolo. O lobo, 

vendo que os três porquinhos estavam todos numa só casa, exclamou, louco de alegria: 

- Fome não vou mais ter, pois arranjei três porquinhos para comer! Saiam daí 

porquinhos! Se não saírem, derrubo esta casa de tijolos… 

Então o lobo encheu o peito de ar e soprou com toda a força que tinha, mas a casinha de 

tijolos não se mexeu nadinha. Aliviados, os três porquinhos saltaram de contentes. Mas o lobo 

não desistiu, e disse: 

- Não consegui derrubar a casa de tijolos, nem derrubar a sua porta, mas eu tenho outra 

ideia… esperem que já vão ver! 

E começou a subir o telhado, em direção à chaminé. Os porquinhos mais novos ficaram 

aflitos mas o mais velho, que era muito esperto, colocou no fogão, por baixo da chaminé, um 

grande caldeirão de água a ferver. O lobo, ao entrar pela chaminé, caiu no caldeirão de água 

quente e queimou o rabo, fugindo o mais rápido que podia para o meio da floresta. Os dois 



porquinhos agradeceram ao seu irmão mais velho, e aprenderam a lição. 

E deste lobo mau, nunca mais se ouviu falar… 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



CRONOGRAMA DE ATIVIDADES – MATERNAL I 
 

ATIVIDADES REMOTAS 

QUARTA-FEIRA – 01 de JULHO de 2020 
 

ATIVIDADE 1 
QUEBRA-CABEÇA 
O quebra-cabeça serve como uma forma de fortalecer o elo entre pais e filhos, já que o ambiente 
relaxante facilita a conversa. No processo de formação educacional e cognitiva de uma criança, o 
jogo é um forte aliado no desenvolvimento físico, neurológico, psicomotor, capacidades de 
concentração, noção espacial e percepção visual, o pensamento lógico e a resolução de 
problemas. 
Desenvolver o raciocínio lógico através de quebra-cabeça, de diferentes figuras que será enviado 
para que as crianças montem, com a ajuda dos pais. 
 

 

 
 
 
 
 
 
 



CRONOGRAMA DE ATIVIDADES – MATERNAL I 
 

ATIVIDADES REMOTAS 

QUINTA-FEIRA – 02 de JULHO de 2020 
 

ATIVIDADE 1 
DESENHO 
Propor desenhos em diferentes modalidades e dificuldades: Colar folhas de papel nas 
paredes em diferentes alturas, no chão, sobre a mesa para que a criança realize desenhos 
em diferentes posições, acionando partes do corpo diferentes no processo. Esta proposta 
auxilia no desenvolvimento de habilidades cognitivas, corporais e criativas. 
 

 
 


