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Aluno (a): 

 Atividade 1 

  

 Materiais: Balão, tinta e folha sulfit. 

  

 Como realizar: Arte com tinta mostre a criança como realizar a atividade, coloque um 

pouco de tinta em alguma superfície plana, em uma folha carimbe com o balão cheio 

de tinta, se preferir, forre o chão com as folhas sultif, assim a criança terá mais 

interesse em realizar a atividade de pintura.  

 



 Atividade 2  

  

Materiais: Tinta e potes ou rolinhos com o formato redondos. 

 

Como realizar: Está atividade será para que a criança identifique a forma de circulo, a 

tinta poderá ser de diferentes cores, podendo ajudar a fazer desenhos que envolvam o 

circulo ou fazer carimbos na folha e identificando como tal. 

 

 

 

 Atividade 3  

 

Materiais: Sagu colorido. 

 

Como realizar: Coloque cola no desenho, em seguida, auxiliando a criança e vá 

colocando as bolinhas em cima do desenho. Tome os cuidados necessários para a 

criança não colocar o sagu ou cola na boca. (o desenho está anexado no final das 

atividades). 

 

Atividade 4 

 



Materiais: Sapo de rolinho de papel higiênico. 

  

Como realizar: Incentive a criança a brincar, cantar e fazendo os gestos e movimentos 

de acordo com a música.  

 

Vídeo: https://www.youtube.com/watch?v=0JkSpPZJDkE 

 

 Atividade 5 

 

1. Materiais:  

2. 4 xícaras (chá) de farinha de trigo. 

3. 1½ xícara (chá) de água. 

4. 1 colher (sopa) de óleo (soja, girassol, ou outro comestível) 

5. corante comestível de cores variadas. (como sugestão pode ser utilizado suco) 

 

Como realizar: Massinha de modelar caseira, depois que fazer a massinha de para 

criança manusear. Auxiliando faça esculturas, bichinhos de massinha, brincando com 

a criança. 

 

 Atividade 6 

 

Materiais: Litro confeccionado com material reciclado. 

 

Como realizar: A criança poderá manusear e brincar com o litro livremente, identificar 

as cores, o movimento. A garrafa sensorial serve para estimular o tato, visão e 

audição da criança.  

Sugestão: se tiver garrafinhas em casa, pode ser confeccionados colocando dentro do 

litro sementes e outros matériais, objetos para criança observar, e brincar. 

 

 Atividade 7 

  

Materiais: Revistas e jornais. 

 

Como realizar: Sentar-se com a criança no chão, em torno da pilha de jornal e revista.  

https://www.youtube.com/watch?v=0JkSpPZJDkE


 

Deixe que manipulem e rasguem as páginas livres.  

Junte os papeis picados num monte e jogue tudo para o alto.  

 

Atividade 8 

 

Materiais: Fita colorida 

 

Como realizar: Cole pequenos pedaços de fita em alguma superfície, se possível em 

um espelho, instigue a criança a tentar tirar, arrancar a fita, vamos estimular a pinça 

trípode que é tão importante na aquisição da escrita. 

Também vamos trabalhar amplitude de movimento por colar um pedaço mais alto do 

que o outro, fazendo com que a criança movimente o corpo para alcançar todos e 

trabalhar conceitos como pequeno/grande e em cima e embaixo. Você também pode 

pedir uma cor de cada vez.  

 

 

 Atividade 9 

Formação e ampliação do vocabulário. 

 

Materiais: Livro  

 

Como realizar: Fazer a contação da historia para a criança, mostre as figuras e 

imagens gesticular e oralizar, (exemplo: olha o gato, como o gato faz!!! Miaauuuu, o 

cachorro, auauau), posteriormente, deixa-lo manusear o livrinho. 



 
 
 


