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Aluno (a): 

 Atividade 1 

   

Materiais: Letras do nome 

 

Como realizar: Cole o nome da criança em uma parede que fique visível, e da mesma 

altura para criança poder visualizar. Diga para criança que lá está escrito a letra de seus 

respectivos nomes.  

 

 Atividade 2  

 

Materiais: Arco com fitas  

 

Como realizar: De o brinquedo confeccionado para criança brincar. Mostre a ela 

balançando de um lado para o outro os movimentos, circulares, para cima, para baixo, de 

um lado para o outro.  

 

 Atividade 3  

 

Materiais: rolo de papel e bolinhas de papel. 

 

Como realizar: Cole o rolo de papel na parede onde a criança possa alcança, faça algumas 

bolinhas de papel que caibam no interior do rolo. Mostre a ela inicialmente como realizar a 



atividade, de colocar a bola para interpassar por dentro. Como mostra a imagem. 

 

 

 Atividade 4 

 

Materiais: Papel celofane colorido 

  

Como realizar: De o cartão confeccionado para a criança olhar.  

 

 

 Atividade 5 

 

Materiais: Peixinho de CD 

 

Como realizar: Coloque os dois vídeos para a criança assistir, posteriormente de o peixinho 

para ela brincar com as musiquinhas tocando. Visualize com a criança a boca do peixe, os 

olhos. 

 

Vídeos: https://www.youtube.com/watch?v=BOxO8AwESVY 

https://www.youtube.com/watch?v=3cDsvBPn-mQ 

https://www.youtube.com/watch?v=BOxO8AwESVY
https://www.youtube.com/watch?v=3cDsvBPn-mQ


 Atividade 6 

 

Materiais: Folhas, gravetos, cola e folha sultif. 

 

Como realizar: Ache algumas, folhas (secas ou verdes), gravetos e pauzinhos, use a 

criatividade com a criança cole as folhas formando um desenho.  

Como mostra a imagem a baixo.  

 

 

 

 Atividade 7 

 

Como realizar: Descobrindo os sons, visualize os vídeos com a criança. Em seguida, faça 

os sons, com a boca, as mãos, os pés, e use expressões corporais para fazer a imitação 

de acordo com os vídeos, incentivando a criança a fazer também.  

Vídeos: https://www.youtube.com/watch?v=1eiGSX0t-nc 

https://www.youtube.com/watch?v=5vdKj7GQ-Po 

  

 Atividade 8 

 

Materiais: Colher, potes, carinhos, bonecas entre outros brinquedos. 

 

Como realizar: Brincadeiras ao ar livre, de brinquedos diferentes dos que a criança 

costuma brincar, uma colher, por exemplo, pra ela cavucar, potes onde ela possa encher 

de terra ou areia. 

  

  

https://www.youtube.com/watch?v=1eiGSX0t-nc
https://www.youtube.com/watch?v=5vdKj7GQ-Po


 Atividade 9 

 

Materiais: Lápis, giz ou canetinha. 

 

Como realizar: Deixe a criança pintar o desenho livremente, auxilie na pintura pegue na 

mão da criança, para assim, segurar o lápis corretamente. (Tome os cuidados necessários 

para a criança não colocar, lápis, giz ou canetinha na boca). 

 

 Atividade 10 

 

Materiais: Livro  

 

Como realizar: Fazer a contação da historia para a criança, mostre as figuras e imagens 

gesticular e oralizar, (exemplo: olha o gato, como o gato faz!!! Miaauuuu, o cachorro, 

auauau), posteriormente, deixa-lo manusear o livrinho. 

 

 

- FAZER O REGISTRO DAS ATIVIDADES REALIZADAS DESCREVA: O 

desenvolvimento, se a criança conseguiu fazer, se teve alguma dificuldade: 
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_______________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

2________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 
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3________________________________________________________________________ 
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4_______________________________________________________________________ 
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________________________________________________________________________ 

5________________________________________________________________________ 
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________________________________________________________________________. 

 

 


