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Aluno (a): 

Atividade 1 

 

Como realizar: Conhecendo os instrumentos musicais, mostre o vídeo para a criança ouvir, articule os 

movimentos conforme a música. 

 

Música: https://youtu.be/oFEVCNE6UTU 

 

Atividade 2  

 

Materiais: Instrumento musical  

 

Como realizar: O instrumento foi confeccionado para a criança brincar através de sons, articular os 

movimentos. A linguagem musical é excelente meio para o desenvolvimento da expressão, do 

equilíbrio, da auto estima e autoconhecimento, além de poderoso meio de integração social. 

No primeiro momento mostre a criança como brincar, coloque uma música para acompanhar.  

 

Atividade 3  

Materiais: Copos descartáveis  

 

Como realizar: Está atividade é com o intuito de trabalhar a coordenação. Concentração, tato e visão.  

Transferência de água para os copinhos com marcações. Mostre a criança como encher o copo com a 

água até a marca podendo também transferir a agua de um copo para outro. 

https://youtu.be/oFEVCNE6UTU


Atividade 4 

 

Materiais: Papel crepom, fruta impressa. 

 

Como realizar: Incentive a criança a fazer bolinhas de papel crepom e colar em cima do desenho. 

Incentivando assim os movimento de coordenação motora fina, rasgadura, concentração e atenção. 

 

Atividade 5 

Materiais: Livrinho  

 

Como realizar: Para incentivar a leitura e ampliação do vocabulário, identifique com a criança 

objetos, animais e figuras, leia a história e posteriormente peça que reconte a história da maneira 

dela? 

 

Atividade 6  

 

Materiais: Massinha com fruta  

 

Como realizar: Está atividade é para a criança brincar com a massinha sem perigo de colocar na boca, 

deixe amassar e pegar a massinha incentive a fazer desenhos, bolinhas. 

 

Ingredientes: 

1 copo de farinha de trigo/amido de milho 

1 colher de sobremesa de óleo 

½ copo de fruta ou legume triturado 

Modo de fazer: 

Misture primeiro os ingredientes secos. 

Adicione o óleo e a fruta/legume. 

Misture e amasse tudo com as mãos até formar uma massa homogênea. 

 

 

 

 



 

 
 

 

Atividade de reposição 

 

Atividade 7 – 20/11/2010 reposição referente ao dia 28/04/2020 

 

Materiais: Desenhos de frutas  

 

Como realizar: De para a criança pintar com giz os desenhos e identificar as frutas. Trabalhando 

assim as marcas gráficas e movimentos de pinça e coordenação motora ampla.  

 

Atividade 8 – 28/11/2020 reposição referente ao dia 29/04/2020 

 

Materiais: Mostre a música do meu lanchinho para criança ouvir. 

 

Música: https://www.youtube.com/watch?v=znd9XVX1SOc  

  

https://www.youtube.com/watch?v=znd9XVX1SOc

