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CRONOGRAMA DE ATIVIDADES INFANTIL 

 
PERÍODO 28/08 À 11/09 

 
ATIVIDADE CONJUNTA E COMPARTILHADA (adulto e criança) 

 
Observação: Essas atividades deverão ser realizadas uma por dia. 

                                                                                                                                                                                                                                        
 

ATIVIDADE  1 
 

O meio ambiente é o local onde se desenvolve a vida na terra, ou seja, é a 
natureza com todos os seres vivos e não vivos que nela habitam e interagem. É 
tudo aquilo que nos cerca, como a água, o solo, a vegetação, o clima, os animais, 
os seres humanos, entre outros. Dessa forma, cuidar do meio ambiente é cuidar do 
nosso futuro. Converse com o seu filho sobre a importância de cuidarmos do meio 
ambiente. 
 

 Agora assista ao vídeo da Turma da Monica Cuidando com o Meio Ambiente: 
Link de vídeo: https://www.youtube.com/watch?v=xqQwPUrBRY8 

 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=xqQwPUrBRY8


ATIVIDADE  2 
 Agora ouça os sons e tente adivinhar qual é o animal de acordo com a imagem e o 
som no vídeo: 

Link de vídeo: https://www.youtube.com/watch?v=e123lOibPN0 

 
 
 

ATIVIDADE  3 
 Agora com a ajuda de um adulto use sua criatividade e confeccione um brinquedo 
utilizando material reciclável como nas sugestões abaixo que você pode usar como 
exemplo:  

 
                                          Bilboquê                  Vai e Vem de Garrafa  
 

 

ATIVIDADE  4 

 Agora convide seu filho para ir até o pátio da sua casa para juntar diversas folhas e 
galhos para realizar esta atividade que trabalha e explora movimentos de preensão e 
manipulação. Por meio do lúdico as crianças podem manipular e explorar diferentes 
objetos, como galhos, folhas secas e folhas verdes. No desenho abaixo faça uma 
colagem utilizando folhas secas e verdes de diversos tamanhos e formas que você 
encontrar. Conforme o exemplo abaixo:  

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=e123lOibPN0


Com o auxílio de um adulto, cole as folhas e galhos no tronco da árvore abaixo 
usando sua criatividade.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
ATIVIDADE  5 

 Cantar e dançar a música “Dança da Sementinha” gesticulando os movimentos 
conforme no vídeo a seguir: 

Link de vídeo: https://www.youtube.com/watch?v=atWhAhfgcT4 

 Depois de cantar e dançar a música “Dança da Sementinha”, auxilie seu filho para 
plantar as sementes de alpiste que estão em anexo. Segue abaixo uma sugestão para 
reutilizar e ajudar a cuidar do nosso meio ambiente reutilizando caixas de ovos ou 
garrafas plásticas:  
 

 
 

ATIVIDADE  6 

 As brincadeiras com a terra estimulam a curiosidade infantil. A criança quer 
investigar e conhecer o interior das coisas, aquilo que se encontra oculto. Daí as 
brincadeiras de cavar buracos profundos na terra para quem sabe chegar ao outro lado 
do mundo. Na terra as crianças são como arquitetos de grandes construções, podem 
erguer pontes e castelos, assumindo a identidade de princesas e príncipes. Podem ser 
exímios chefes de cozinha no preparo de deliciosos bolinhos e comidinhas lindamente 
decoradas com folhas e flores. Agora leve a criança na terra e deixe ela usar a sua 
criatividade brincando com a terra. 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=atWhAhfgcT4


Atividade de Reposição  
Atividade  1 

Atividade 22/08/2020 referente ao dia 06/04/2020 
 

 Cantar e dançar a música Pintinho Amarelinho gesticulando os movimentos. 
Link de vídeo: https://www.youtube.com/watch?v=59GM_xjPhco. 

 
 

 
 
 Após cantar e dançar a música do Pintinho Amarelinho pedir para a criança que 
tente colocar cada tampinha de acordo com a cor dentro de cada círculo referente a cor 
da tampinha, sem rasgar o plástico. Segue em anexo a atividade. 
 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=59GM_xjPhco


ATIVIDADE  2 
Atividade 29/08/2020 referente ao dia 07/04/2020 

 
 Agora pinte o Pintinho Amarelinho com lápis de cor, e faça uma colagem decorando 
o ovo utilizando cascas de ovo: 

 
 

 
 
 



ATIVIDADE  3 
Atividade 05/09/2020 referente ao dia 08/04/2020 

 Agora ajude seu filho a cortar pequenos pedaços de eva que segue em anexo 
para colar na linha pontilhada, ajudando a levar a galinha até seus pintinhos. 
 
 
 

 
 
 

 



RELATO DE EXPERIÊNCIAS DAS ATIVIDADES REALIZADAS: 
 

ATIVIDADE 1 

___________________________________________
___________________________________________ 
___________________________________________
___________________________________________ 
___________________________________________ 

 
ATIVIDADE 2 
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ATIVIDADE 3 
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ATIVIDADE 4 
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ATIVIDADE 5 

___________________________________________
___________________________________________ 
___________________________________________
___________________________________________ 
___________________________________________ 

 
ATIVIDADE 6 

___________________________________________
___________________________________________ 
___________________________________________
___________________________________________ 
___________________________________________ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



RELATO DE EXPERIÊNCIAS DAS ATIVIDADES REALIZADAS DE 
REPOSIÇÃO  

ATIVIDADE 1 DO DIA 22/08/2020 REFERENTE AO DIA 06/04/2020 

___________________________________________
___________________________________________ 

 
RELATO DE EXPERIÊNCIAS DAS ATIVIDADES REALIZADAS DE 

REPOSIÇÃO  
ATIVIDADE 3 DO DIA 29/08/2020 REFERENTE AO DIA 07/04/2020 

___________________________________________
___________________________________________ 
___________________________________________
___________________________________________ 

 
RELATO DE EXPERIÊNCIAS DAS ATIVIDADES REALIZADAS DE 

REPOSIÇÃO  
ATIVIDADE 2 DO DIA 05/09/2020 REFERENTE AO DIA 08/04/2020 

___________________________________________
___________________________________________ 
___________________________________________
___________________________________________ 


