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ATIVIDADE- 1 
 

As cores estão presentes em tudo o que nos cerca, são elas um dos conceitos 

básicos e pré requisitos que necessitamos desenvolver nas crianças. É muito 

importante propiciar à criança a visualização, exploração, contato e manuseio de 

diversos objetos que compõem o universo das cores e formas, possibilitando a 

identificação. O nosso mundo é colorido, são infinitas as possibilidades e utilizamos 

as cores para expressar nossas ideias e sentimentos para outras pessoas, utilizando 

linguagens artísticas (pintura, desenho, gravura). 

Ao aprender sobre as cores, colorir e construir objetos coloridos, a criança 

desenvolve a capacidade de concentração e a coordenação, ao colorir, por exemplo, 

a criança precisa movimentar as mãos, os dedos, os pulsos e até os braços. 

 

 Apresentar a música “GUGUDADA - A Música das Cores”        

Disponível em: https://www.youtube.com/watch?v=_RG-XDQg64U 

 Conversar com a criança sobre as cores que os cercam, cores dos objetos, 

roupas, as cores das frutas; perguntar qual é a cor que ele (a) tem 

preferência; 

 

https://www.youtube.com/watch?v=_RG-XDQg64U


 Colorir os balões com suas respectivas cores, com giz de cera ou lápis de cor; 

VAMOS COLORIR: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 AZUL VERMELHO VERDE 

AMARELO 
PRETO ROXO 

LARANJA MARROM 



 

            ATIVIDADE- 2 
 

 Brincar com jogo das cores (está em anexo) feito com CD, colocando as 

cores feitas em EVA em cima das cores iguais; conforme a imagem abaixo: 

 

 

 

 

ATIVIDADE- 3 

 Coloque os prendedores de roupa no chão, com uma distância longe da 

criança, para que realize a seguinte atividade; 

 Realize a brincadeira com mais de uma pessoa, para que fique mais divertido, 

onde um adulto devera conduzir a brincadeira falando quais cores os 

participantes deveram pegar, sendo uma cor por vez; onde cada participante 

deverá colocar aos prendedores em objetos, roupas, brinquedos de acordo 

com as cores correspondentes. 

 Utilizando os mesmos prendedores coloridos organize algumas tampinhas de 

garrafa pet no chão, e peça para que a criança utilize o lado em que há o 

palito de picolé para segurar a tampinha, e assim colocar em outro recipiente 

(pote), quem conseguir colocar mais tampinhas no pote será o vencedor. 

 

 

 

 



 

ATIVIDADE- 4 

 Essa atividade irá despertar a curiosidade, criatividade e a imaginação. Em 

anexo há uma atividade em forma de círculo com a letra inicial do nome da 

criança, peça para que ele (a) observe e faça tentativas de descrever o que 

está visualizando... Em seguida coloque o mesmo círculo em frente à luz 

(utilize a lanterna do celular) e pergunte o que está vendo agora; deixar a 

criança manusear e brincar com a atividade; 

 

ATIVIDADE- 5 

 Cantar e brincar com a música “VAMOS BRINCAR DA COR” 

Disponível em: https://www.youtube.com/watch?v=CL4LqKzU9Sk 

 

BRINCAR DA COR (Letra: Hani Awad – Arilson Salles) 
 

Vamos brincar da cor (Refrão) 

da cor que eu falar 

da cor que eu disser 

você vai ter que encostar 

contar até cinco e depois voltar 

Verde: um, dois, três, quatro, cinco e voltou. 

Refrão 

Amarelo: um, dois, três, quatro, cinco e voltou. 

Refrão 

azul: um, dois, três, quatro, cinco e voltou. 

Refrão 

vermelho: um, dois, três, quatro, cinco e voltou. 

Refrão 

marrom: um, dois, três, quatro, cinco e voltou. 

Refrão 

branco: um, dois, três, quatro, cinco e voltou. 

Agora a brincadeira fica por conta da sua imaginação! 

https://www.youtube.com/watch?v=CL4LqKzU9Sk


 

ATIVIDADE- 6 

 Cantar e dançar a música Estátua diferente; 

 Disponível em: https://www.youtube.com/watch?v=QAGphdpM8a4 

 

ESTÁTUA DIFERENTE 
 

Levanta levanta  levanta... 
 

Pula pula pula... 
Essa é uma brincadeira diferente 

E eu quero ver a estátua mais inteligente 
Estátua! 

 
Roda roda roda... 

E agora eu quero ver quem é que melhor constrói 
Uma estátua de Super Herói 

Estátua! 
 

Dança dança dança... 
Vamos imaginar uma coisa bem legal 

E fazer uma estátua imitando um animal 
Estátua! 

 
Roda roda roda. 

Quem é que parece na capa de revista 
É a estátua mais bonita 

Estátua! 
 

Dança dança dança... 
Mais olha só a animação da criançada 

Então eu quero ver a estátua mais engraçada 
Estátua! 

 
Pula pula pula... 

E a brincadeira vai fluindo 
Mas agora eu quero 

Quem é que parece que está dormindo 
Estátua! 

 
 

Acorda acorda acorda... 
Eu pra terminar eu quero ver 

Quem é consegue ficar sem se mexer  
Estátua! 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=QAGphdpM8a4


 

RELATO DE EXPERIÊNCIAS DAS ATIVIDADES 
REALIZADAS 

 
 

ATIVIDADE-1 
____________________________________________
____________________________________________
____________________________________________
____________________________________________
____________________________________________
____________________________________________ 
 

ATIVIDADE-2 
____________________________________________
____________________________________________
____________________________________________
____________________________________________
____________________________________________
____________________________________________ 
    

ATIVIDADE-3 
____________________________________________
____________________________________________
____________________________________________
____________________________________________
____________________________________________
____________________________________________ 

 
ATIVIDADE- 4 

____________________________________________
____________________________________________
____________________________________________
____________________________________________
____________________________________________
____________________________________________ 
 

 



 
ATIVIDADE- 5 

____________________________________________
____________________________________________
____________________________________________
____________________________________________
____________________________________________
____________________________________________ 

 
ATIVIDADE-6 

____________________________________________
____________________________________________
____________________________________________
____________________________________________
____________________________________________
____________________________________________ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

 


