
 
 
 
 
 

 
BERÇÁRIO  

 
VAMOS REALIZAR AS ATIVIDADES EM  

 
 
 

CENTRO MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO INFANTIL  
 

PROFESSOR(A):  
 

ALUNO(A):  
 
 

ATIVIDADES REMOTAS 
 

 

COBRIR UMA BOLA COLORIDA COM DUREX DO AVESSO E DEIXAR O BEBÊ EXPLORAR 

À VONTADE ESSA SENSAÇÃO GRUDENTA!  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
FONTE DA IMAGEM: WWW.BLOG/TEMPOJUNTO 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

OBS. ATIVIDADE PODE SER REGISTRADA ATRAVÉS DE FOTO OU VÍDEO.  

http://www.blog/TEMPOJUNTO


 
CORTE UM QUADRADO NA GARRAFA PET E COLOQUE FITA DUREX EM VOLTA PARA  
NÃO DAR NENHUMA PONTINHA CORTANTE! DEIXE ALGUMAS TAMPINHAS À DISPOSIÇÃO 
DO BEBÊ ELE VAI SE DIVERTIR ACERTANDO O ALVO.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
FONTE DA IMAGEM: WWW.NAPRACINHA.COM.BR 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

FONTE DA IMAGEM: WWW.NAPRACINHA.COM.BR 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

OBS. ATIVIDADE PODE SER REGISTRADA ATRAVÉS DE FOTO OU VÍDEO.  

http://www.napracinha.com.br/
http://www.napracinha.com.br/


 

HTTPS://WWW.YOUTUBE.COM/WATCH?V=_BA_FYDPFIQ 
 

MASSAGEM NO BEBÊ. 
 

A MASSAGEM PERMITE AO BEBÊ A PERCEPÇÃO DO SEU CORPO E O CONTROLE DE 

SEUS PRÓPRIOS MOVIMENTOS, ASSIM ELE SE RECONHECE. O AFETO, O CARINHO E A 

TROCA DE OLHARES SÃO ESSENCIAIS PARA FORTALECER O VÍNCULO ENTRE A FAMÍLIA 

E O BEBÊ. FAÇA UMA MASSAGEM BEM GOSTOSA E CARINHOSA NO SEU FILHO! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
FONTE DA IMAGEM: BLOG FLOR DE LÓTUS 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

OBS. ATIVIDADE PODE SER REGISTRADA ATRAVÉS DE FOTO OU VÍDEO.  

https://www.youtube.com/watch?v=_BA_FydPfIQ


 

COLOQUE SEU BEBÊ DEITADO OU SENTADO SOBRE UM COBERTOR E ARRASTE COM 
CUIDADO. QUANDO O COBERTOR É PUXADO, O BEBÊ CONTRAI A MUSCULATURA 
NECESSÁRIA PARA DESENVOLVER O EQUILÍBRIO.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
FONTE DA IMAGEM: RENASCENDOBABY.BLOGSPOT.COM 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
FONTE IMAGEM: WWW.APRENDERECIA.BLOGSPOT.COM 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

OBS. ATIVIDADE PODE SER REGISTRADA ATRAVÉS DE FOTO OU VÍDEO.  

http://www.aprenderecia.blogspot.com/


USE UMA LANTERNA PARA SE DIVERTIR E AJUDAR NO DESENVOLVIMENTO DO SEU 
BEBÊ. USANDO A LANTERNA, PODE-SE EXPLORAR A COORDENAÇÃO VISUAL E 
ESPACIAL, EM QUE O BEBÊ TERÁ QUE ACOMPANHAR COM OS OLHOS O ESPAÇO POR 
ONDE O PONTO LUMINOSO IRÁ PASSAR. O BEBÊ TENTA “PEGAR” O PONTO DE LUZ, O 
QUE POSSIBILITA TAMBÉM O TRABALHO DE COORDENAÇÃO VISUAL E MOTORA.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
FONTE DA IMAGEM: WWW.PINTEREST.COM 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

OBS. ATIVIDADE PODE SER REGISTRADA ATRAVÉS DE FOTO OU VÍDEO.  

http://www.pinterest.com/


 

ATIVIDADE: CADÊ? ACHOU! BRINCAR DE APARECER / DESAPARECER CHAMANDO A 

CRIANÇA PELO NOME: DE FRENTE PARA A CRIANÇA, COBRIR O ROSTO COM AS MÃOS 

OU COM UM PANO, PERGUNTANDO, CADÊ O (A) ...... (DIZER O NOME DA CRIANÇA). EM 
 
SEGUIDA, ABRIMOS AS MÃOS DE REPENTE OU TIRAMOS O PANO, E EXCLAMAMOS: 

ACHOU! OBS: REPETIR QUANTAS VEZES A CRIANÇA DEMONSTRAR INTERESSE EM 

BRINCAR. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

FONTE DA IMAGEM: WWW.BLOG/TEMPOJUNTO 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
FONTE IMAGEM: DESENVOLVIMENTODOBEBÊ.COM.BR 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

OBS. ATIVIDADE PODE SER REGISTRADA ATRAVÉS DE FOTO OU VÍDEO  

http://www.blog/TEMPOJUNTO


 

ATIVIDADE PARA DESENVOLVER A ATENÇÃO: POSICIONAR-SE PERTO DA CRIANÇA, 

CHAMANDO- A PELO NOME, (DIZER O NOME DA CRIANÇA) PARA QUE PERCEBA QUE 

IREMOS BRINCAR. SEGURANDO SUAS MÃOZINHAS, CANTANDO ASSIM: PALMINHAS, 

PALMINHAS, NÓS VAMOS BATER, DEPOIS AS MÃOZINHAS, PARA TRÁS ESCONDER. PARA 

CIMA, PARA BAIXO, NÓS VAMOS BATER DEPOIS AS MÃOZINHAS PARA TRÁS ESCONDER. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
FONTE IMAGEM: SAFESTEP.COM. BR 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

OBS. ATIVIDADE PODE SER REGISTRADA ATRAVÉS DE FOTO OU VÍDEO.  



 
 
 
 

 

ATIVIDADE: LINGUAGEM MUSICAL: EXPLORAÇÃO DE INSTRUMENTOS SONOROS COMO 

CHOCALHOS E OUTROS BRINQUEDOS. PARA ISSO, CONFECCIONAR COM GARRAFINHAS 

PET,VÁRIOS CHOCALHOS, COLOCANDO DENTRO DAS MESMAS ALGO QUE FAÇA 

BARULHO, TOMANDO CUIDADO PARA NÃO ABRIR. EX: GRÃOS DIVERSOS, PEDRINHA, 

AREIA, BRINQUEDOS PEQUENOS. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

https://www.artesanatoereciclagem.com.br/ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

OBS. ATIVIDADE PODE SER REGISTRADA ATRAVÉS DE FOTO OU VÍDEO.  

https://www.artesanatoereciclagem.com.br/


 

TRABALHANDO O CORPO ATRAVÉS DA MÚSICA: CANTE E APONTE PARA PARTE 

DO CORPO QUE É CITADA NA MÚSICA. 
 
 
 
 
 

 

CABEÇA, OMBRO, JOELHO E PÉ, JOELHO E PÉ. 
 

CABEÇA, OMBRO, JOELHO E PÉ, JOELHO E PÉ. 
 

OLHOS, OUVIDOS, BOCA E NARIZ. 
 

CABEÇA, OMBRO, JOELHO E PÉ, JOELHO E PÉ.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
FONTE DA IMAGEM: WWW.PINTEREST.COM 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

OBS. ATIVIDADE PODE SER REGISTRADA ATRAVÉS DE FOTO OU VÍDEO.  

http://www.pinterest.com/


 

DISPONIBILIZE CAIXAS, LATAS E POTES PARA SEU BEBÊ EMPILHAR E 

DESENPILHAR, ESSA ATIVIDADE DESENVOLVE A COORDENAÇÃO VISUAL, MOTORA E A 

NOÇÃO ESPACIAL. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
FONTE DA IMAGEM: WWW.BLOG/TEMPOJUNTO 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

OBS. ATIVIDADE PODE SER REGISTRADA ATRAVÉS DE FOTO OU VÍDEO.  

http://www.blog/TEMPOJUNTO


 

OFEREÇA AO BEBÊ MATERIAIS DIFERENCIADOS PARA ELE TOCAR, MODER... TRATA-

SE DE UMA ATIVIDADE MANIPULATIVA, EM QUE O BEBÊ EXPLORA O MUNDO ATRAVÉS 

DO SENTIDO. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

FONTE IMAGEM: CRIANDOCOMAPEGO.COM 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

OBS. ATIVIDADE PODE SER REGISTRADA ATRAVÉS DE FOTO OU VÍDEO.  



 
 

 

SAIR COM O BEBÊ PARA EXPLORAR O AR LIVRE. O SOL, O VENTO, AS FOLHAS, OS 

SONS, A AREIA. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

FONTE DA IMAGEM: WWW.BLOG/TEMPOJUNTO 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

OBS. ATIVIDADE PODE SER REGISTRADA ATRAVÉS DE FOTO OU VÍDEO.  

http://www.blog/TEMPOJUNTO


 
 

 

AMARRAR FITAS DIFERENTES NUMA CAIXA E DEIXAR O BEBÊ BRINCAR. APROVEITE 
PARA FALAR SOBRE AS CORES E TEXTURAS.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
FONTE IMAGEM: LUNETAS.COM. BR 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

OBS. ATIVIDADE PODE SER REGISTRADA ATRAVÉS DE FOTO OU VÍDEO.  



DIA 22/05/2020 
 
 

 

CASINHA NA CAIXA 
 

CORTAR PEQUENAS JANELINHAS, FAZER UMA PORTA COM CORTINA DE FITA E DEIXAR 

A PARTE DE CIMA ABERTA PARA OS ADULTOS ACOMPANHAREM O BEBÊ LÁ DENTRO. 

VAI SER UM ENTRE E SAI DELICIOSO DURANTE TODO O TEMPO QUE A CAIXA ESTIVER A 

DISPOSIÇÃO, COLOQUE BOLAS E OBJETOS PARA O BEBÊ BRINCAR LÁ DENTRO. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

FONTE DA IMAGEM: WWW.PINTEREST.COM 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

OBS. ATIVIDADE PODE SER REGISTRADA ATRAVÉS DE FOTO OU VÍDEO.  

http://www.pinterest.com/

